
Männer Tafel der Besten Alpenkämpfe

Jahr Name Vorname Klasse Verein PktGesamt Zeit1 Punkte1 Zeit2 Punkte2 Zeit3 Punkte3 Zeit4 Punkte4 Zeitges PunkteZges
2001 Behrendt Nil M20 LG Nord Berlin 5164 00:37,9 1040 01:10,3 1028 01:06,9 1064 01:02,2 1114 0:39:06 917
2002 Behrendt Nil M20 LG Nord Berlin 5073 00:40,0 1000 01:11,4 1016 01:10,7 1024 01:04,0 1094 0:38:03,8 939
1999 Behnke Marcus M20 LG Nord 5035 00:39,0 1019 01:10,2 1029 01:13,6 994 01:07,8 1055 38:08,0 938
1999 von Grot Rudi M20 OSC 4979 00:38,3 1033 01:13,5 995 01:13,8 992 01:09,3 1039 38:56,0 921
2001 Ortel Ingo M20 SCC Berlin 4948 00:40,4 992 01:12,7 1003 01:15,8 971 01:05,7 1077 0:39:38 906
2002 Förster Jan M20 SG EBT Berlin 4948 00:43,5 932 01:15,5 973 01:14,5 984 01:00,0 1136 0:38:47,8 923
2004 Günther Knut M30 VfB Germania Halberstadt 4931 00:41,6 969 01:14,4 985 01:12,8 1002 01:03,6 1098 0:40:55,6 877
2003 Behrendt Nil M20 LG Nord Berlin 4861 00:42,7 948 01:12,0 1010 01:11,1 1020 01:10,4 1027 0:41:54,0 856
2002 Redlich Lars M20 LG Nord Berlin 4855 00:40,4 992 01:11,7 1013 01:07,4 1058 01:04,6 1088 0:48:51,4 704
2002 Weise Lukas MJG NSF Berlin 4850 00:42,6 950 01:12,2 1008 01:13,5 994 01:03,3 1102 0:44:38,0 796
2001 Redlich Lars M20 LG Nord Berlin 4796 00:37,7 1044 01:14,5 984 01:10,7 1024 01:06,8 1065 0:50:04 678
2001 Neubert Jan M20 VfV Spandau 1922 4776 00:39,4 1012 01:14,2 987 01:15,6 973 01:07,4 1059 0:47:00 745
2000 Stifel Jonas M20 LG Nord Berlin 4730 00:41,6 969 01:20,4 922 01:18,5 942 01:13,4 996 0:39:51,4 901
2000 Schulz Gerald M40 NSF 4708 00:42,3 956 01:20,8 918 01:15,9 969 01:07,0 1063 0:44:24,2 802
2001 Maenaoui Radouan M30 SCC Berlin 4698 00:43,5 933 01:13,9 991 01:25,4 869 01:11,3 1018 0:40:28 887
2002 Günther Knut M30 VfB Germania Halberstadt 4676 00:49,0 826 01:17,9 948 01:18,2 945 01:07,6 1056 0:39:48,4 901
2004 Riewe Johannes MJG LG Nord Berlin 4665 00:44,4 915 01:18,9 937 01:16,0 968 01:07,9 1053 0:44:49,6 792
2001 Barber Gunnar M30 SCC Berlin 4663 00:42,5 952 01:20,7 919 01:20,1 925 01:13,2 998 0:41:18 869
2002 Kirchner Kai-Markus MJG LG Nord Berlin 4650 00:42,4 953 01:21,7 908 01:14,1 988 01:08,8 1044 0:46:26,0 757
1999 Schulz Gerald M45 NSF 4649 00:46,5 875 01:20,0 926 01:16,7 961 01:11,3 1018 41:20,0 869
2001 Thermann Karsten M20 SCC Berlin 4647 00:47,4 858 01:19,0 937 01:20,8 918 01:10,6 1025 0:39:27 910
2002 Möller Bodo M40 Potsdamer Laufclub 4647 00:45,2 900 01:15,0 978 01:19,6 930 01:08,3 1049 0:44:54,1 790
2001 Goldammer Klaus M40 OSC Berlin 4641 00:43,6 931 01:20,1 925 01:17,1 957 01:08,5 1047 0:45:22 781
2000 Milke Ralf M30 Post SV 4627 00:48,6 835 01:17,2 956 01:14,6 983 01:05,8 1076 0:45:30,8 777
2000 Goldammer Klaus M40 OSC Berlin 4604 00:47,9 848 01:21,5 911 01:18,7 940 01:10,6 1025 0:40:48,8 880
2000 Böttge Olaf M30 LTC Berlin 4580 00:46,5 875 01:20,9 917 01:19,2 935 01:12,0 1011 0:42:29,3 843
2002 Goldammer Klaus M50 OSC Berlin 4569 00:48,0 846 01:19,6 930 01:20,7 918 01:10,8 1023 0:42:03,6 852
2004 Balle Jörg M30 LG Nike Berlin 4566 00:48,3 840 01:22,9 895 01:21,0 915 01:12,5 1005 0:39:22,0 911
2002 Aris Stephan M30 Berliner LG Ost 4556 00:45,8 888 01:20,9 916 01:23,6 888 01:13,8 991 0:41:05,4 873
2004 Barber Gunnar M40 SCC Berlin 4555 00:49,1 825 01:20,7 918 01:16,9 958 01:10,6 1025 0:43:08,5 829
2002 Milke Ralf M30 Post SV Berlin 4536 00:45,7 890 01:21,7 908 01:17,9 948 01:10,5 1026 0:46:05,8 764
2003 Herbst Martin M20 USC Magdeburg 4534 00:39,1 1017 01:15,1 977 01:14,0 989 01:07,0 1063 0:58:47,0 488
2004 Roßmann Hagen M30 Laufgruppe Wassersuppe 4525 00:44,9 905 01:24,2 882 01:21,6 909 01:16,9 958 0:41:13,0 871
2000 Sonntag Stefan M20 LG Ost 4514 00:43,4 935 01:25,5 868 01:23,8 886 01:13,2 998 0:43:15,0 827
2001 Kröger Jan MJG LG Nord Berlin 4510 00:46,4 877 01:20,0 926 01:16,4 964 01:06,5 1068 0:50:15 674
2003 Rose Merlin MJG LG Nord Berlin 4482 00:48,3 840 01:17,1 956 01:20,2 924 01:12,4 1006 0:46:28,0 756
2001 Hinz Frank M30 LC Ron-Hill Berlin 4477 00:47,7 852 01:20,1 925 01:19,8 928 01:18,7 940 0:43:01 832
2004 Goldammer Klaus M50 OSC Berlin 4468 00:47,7 851 01:23,4 890 01:22,4 901 01:11,0 1021 0:44:13,3 805
2000 Reinberg Jörg M30 LG Nord Berlin 4457 00:44,8 908 01:26,1 862 01:22,1 904 01:12,7 1003 0:45:25,4 779
2003 Riewe Johannes MJG LG Nord Berlin 4442 00:50,3 801 01:18,3 944 01:19,5 931 01:12,5 1005 0:46:16,0 761
2000 Neubert Jan M20 VfV Spandau 4440 00:43,6 931 01:22,2 903 01:24,2 882 01:16,2 966 0:46:26,2 757
2000 Springer Arwed M20 LG Nord Berlin 4432 00:45,9 887 01:22,5 900 01:25,9 864 01:11,8 1013 0:45:55,9 768
2005 Barber Gunnar M40 SCC Berlin 4431 00:48,4 838 01:21,9 906 01:21,2 913 01:10,9 1022 0:46:40,7 752
1999 Pöch Daniel M20 OSC 4382 00:44,9 906 01:25,0 874 01:30,5 816 01:22,2 903 40:39,0 883
2005 Neumann Rudolf M40 TV Frohnau 4380 00:47,3 859 01:23,0 894 01:22,0 905 01:23,7 887 0:42:51,2 835
2005 Krüger Thomas M20 MSV Tripoint Ffo 4372 00:45,0 903 01:25,3 870 01:26,0 863 01:14,7 982 0:46:33,4 754
2004 Futterlieb Norbert M40 Otto's 4364 00:45,9 886 01:25,0 873 01:20,4 922 01:12,2 1008 0:50:12,2 675
1999 Schneider Jörg M20 OSC Zeppelin 4333 00:45,0 904 01:28,4 838 01:31,3 807 01:25,2 872 39:19,0 912
2000 Bodemer Jens M30 TSV Zehlendorf 1888 4330 00:46,8 869 01:28,4 838 01:29,5 826 01:19,1 936 0:41:42,8 860
2003 Roßmann Hagen M30 LG Wassersuppe 4324 00:49,2 823 01:24,4 880 01:25,9 864 01:21,1 914 0:42:30,0 843
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Frauen Tafel der Besten Alpenkämpfe

Jahr Name Vorname Klasse Verein PktGesamt Zeit1 Punkte1 Zeit2 Punkte2 Zeit3 Punkte3 Zeit4 Punkte4 Zeitges PunkteZges
2000 da Fonseca-Wollheim Kristina W20 SV Halle 4155 00:55,1 710 01:30,1 820 01:28,8 834 01:19,9 927 0:41:30,9 865
2003 Rüdiger Carmen W30 SC Potsdam 3985 00:53,0 750 01:29,6 825 01:31,4 806 01:27,5 847 0:46:27,0 757
2000 Sonntag Birgit W20 OSC Berlin 3956 00:58,6 642 01:32,2 798 01:32,5 795 01:21,0 916 0:44:15,4 805
2004 Hartlieb Marlies W40 LG Nord Berlin 3832 00:56,0 692 01:36,7 750 01:35,2 766 01:20,0 926 0:49:07,3 698
2002 Hartlieb Marlies W30 LG Nord Berlin 3765 00:59,5 625 01:35,6 762 01:36,5 752 01:23,6 888 0:47:18,7 738
2001 Sonntag-Unterberger Birgit W20 OSC Berlin 3750 00:56,7 679 01:38,1 736 01:38,8 728 01:26,8 855 0:46:41 752
2000 Hartlieb Marlies W30 LG Nord Berlin 3716 00:58,7 640 01:36,0 758 01:41,3 702 01:25,0 874 0:47:09,5 742
2002 Scholtyssek Anna W40 OSC Berlin 3688 00:58,5 644 01:35,7 761 01:37,2 745 01:24,1 883 0:51:07,7 655
2001 Scholtyssek Anna W40 OSC Berlin 3620 00:57,6 662 01:40,1 715 01:38,6 731 01:26,0 863 0:51:21 650
2000 Wild-Wall Nele W20 LC Ron-Hill Berlin 3605 00:59,8 619 01:40,6 709 01:40,8 707 01:31,4 806 0:46:10,8 763
2000 Böttge Monika W30 LTC Berlin 3548 00:59,2 631 01:40,9 706 01:42,1 694 01:30,5 816 0:49:00,7 701
2004 Unterberger Birgit W20 OSC Berlin 3525 01:01,7 582 01:40,3 712 01:39,1 725 01:28,4 837 0:50:27,0 669
2001 Brümmer Ursula W30 Jelly Bears Berlin 3511 01:03,4 550 01:40,0 716 01:39,5 721 01:27,7 845 0:50:01 679
2000 Kober Nadija W30 Post SV 3497 01:06,8 485 01:39,6 720 01:37,9 738 01:26,3 860 0:49:19,5 694
1999 Klein Katrin W30 LTC Berlin 3491 01:03,9 540 01:40,4 712 01:41,9 696 01:33,5 784 46:22,0 759
2002 Sonntag-Unterberger Birgit W20 OSC Berlin 3482 01:03,8 542 01:40,5 710 01:41,8 696 01:28,7 834 0:49:02,0 700
2000 Gomoll Ilka W20 LC Ron-Hill Berlin 3468 01:03,6 546 01:42,2 693 01:36,2 756 01:25,7 866 0:53:19,5 607
2005 Freiwald Grit W20 TuS Neukölln 3388 01:03,6 546 01:44,4 669 01:43,1 683 01:24,8 875 0:52:58,0 615
2001 Gomoll Ilka W20 LC Ron-Hill Berlin 3359 01:03,3 552 01:39,3 723 01:38,8 728 01:29,8 823 0:56:45 533
2001 Meyer Doreén W20 Botenläufer Wittenberg e.V. 3357 01:01,4 588 01:45,3 660 01:43,0 684 01:31,4 806 0:52:49 618
2004 Friedrich Jeannine W20 LAC Quelle Fürth 3355 00:58,8 638 01:48,9 622 01:48,3 628 01:35,1 767 0:49:03,5 700
2004 Gomoll Ilka W30 LC RON-HILL Berlin 3339 01:02,1 575 01:42,1 693 01:38,5 731 01:25,3 870 0:59:36,1 470
2004 Dornbruch Sabine W30 Triathlon-Team-Berlin 3322 01:00,5 605 01:44,3 670 01:44,8 665 01:34,2 776 0:53:22,0 606
2000 Sucka Anne W20 LG Nord Berlin 3301 01:01,2 592 01:40,8 707 01:43,5 679 01:35,1 767 0:55:44,8 555
2002 Böttge Monika W30 LTC Berlin 3274 01:02,3 571 01:45,1 662 01:45,8 654 01:31,5 805 0:54:28,8 582
2001 Zerfowski Claudia W20 vereinslos 3227 01:02,1 575 01:46,2 651 01:44,5 668 01:29,4 827 0:57:59 506
1999 Böttge Monika W35 LTC Berlin 3199 01:02,9 560 01:43,4 680 01:49,6 615 01:40,3 713 52:11,0 632
2005 Brandt Victoria WJG Berliner SC 3191 01:05,5 509 01:44,7 666 01:42,2 692 01:33,5 784 0:56:23,6 540
2001 Nicolaus Nina WJG LG Nord Berlin 3174 00:58,3 648 01:48,8 623 01:47,8 634 01:36,7 751 0:57:25 518
2002 Gomoll Ilka W30 LC RON-HILL Berlin 3133 01:06,0 500 01:45,6 656 01:43,0 684 01:31,6 804 0:58:45,0 489
2002 Neve Alice W20 LG Nord Berlin 3101 01:02,5 567 01:51,1 598 01:53,0 578 01:32,7 792 0:55:11,2 566
2004 Kalkbrenner Astrid W20 Jelly Bears Berlin 3052 00:58,5 644 01:50,2 608 01:51,6 593 01:40,0 715 0:58:35,3 492
1999 Gomoll Ilka W20 LC RonHill 3046 01:05,9 502 01:55,9 548 01:46,0 653 01:41,6 699 51:37,0 645
1999 Scholtyssek Anna W40 OSC 3025 01:05,5 510 01:50,8 602 01:51,0 600 01:43,1 683 52:16,0 630
2002 Carow Eileen WJG LG Ost Berlin 3018 01:08,8 446 01:51,2 597 01:57,0 536 01:29,9 822 0:52:51,5 617
2001 Carow Eileen WJG LG Ost 3018 01:12,0 385 01:52,9 580 01:48,2 629 01:35,1 767 0:51:04 656
2003 Lehmann Diana W20 SC Potsdam-LT 2000 3009 01:09,7 428 01:50,8 602 01:50,5 605 01:38,5 731 0:51:40,0 643
1999 Reinike Franziska W30 PSV 3004 01:15,8 312 01:33,8 781 01:54,5 563 01:43,5 679 50:28,0 670
2000 Schulz Sandra WJG TSV Zehlendorf 1888 2981 01:07,3 475 01:51,1 599 01:52,4 585 01:32,2 798 0:57:08,7 524
2000 Bergner Gabriele W30 Post SV 2976 01:10,3 417 01:52,9 580 01:53,2 577 01:38,7 729 0:50:19,5 673
2001 Jablonski Jenny WJG LG Nord Berlin 2966 01:06,3 494 01:50,6 604 01:57,5 532 01:37,5 742 0:53:56 594
2003 Gomoll Ilka W30 LC RON-HILL Berlin 2952 01:08,1 459 01:49,2 618 01:46,1 651 01:35,9 758 0:59:47,0 466
2002 Bergner Gabriele W30 Post SV Berlin 2929 01:10,8 407 01:51,3 596 01:53,9 569 01:44,4 669 0:49:35,8 688
2003 Dachs Annekatrin WJG LG Nord Berlin 2897 01:04,5 528 01:47,5 636 01:53,1 577 01:35,0 768 1:03:22,0 388
2001 Clauß Cornelia W30 Ruder-Club Tegel 2819 01:06,4 492 01:55,8 549 01:52,6 583 01:42,0 695 0:58:18 499
2004 Scholz Dana W30 LC RON-HILL Berlin 2818 01:18,0 269 01:55,3 554 01:49,8 612 01:34,8 770 0:53:02,6 613
2003 Moegelin Katharina WJG LG Nord Berlin 2809 01:12,5 375 01:49,2 618 01:52,3 586 01:33,8 781 1:00:34,0 449
2003 Wilke Angelika W30 SC Potsdam-LT 2000 2803 01:13,3 359 01:55,8 549 01:54,0 568 01:39,7 718 0:53:13,0 609
2002 Sabeh-Simon Jasmin W30 vereinslos 2776 01:04,4 530 01:57,5 531 01:52,2 587 01:43,7 676 1:00:26,7 452
2005 Gomoll Ilka W30 LC RON-HILL Berlin 2759 01:10,6 411 01:52,8 581 01:51,2 597 01:31,3 807 1:04:31,6 363
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