Alpenk&mpfe 2008

Zwischenergebnis "Monte Heidenschenkel”

Reihenfolge nach Einlauf 1. Wertungsstelle
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296|Vollmert Robert M20 4706 0:00:44,0 923 0:01:17,9 948 0:01:17,3 954 0:01:07,8 1054 | 0:43:12,6 827 1 1 1 0
300|Scheduikat Ron MJG 4346 0:00:45,8 888 0:01:25,5 868 0:01:26,6 856 0:01:18,2 945 | 0:44:58,8 789 2 6 4 -2
261|Schmidt Sascha M30 4407 0:00:46,3 878 0:01:17,7 950 0:01:20,2 924 0:01:.07,0 1063 | 0:54:00,5 592 2| 5| 45 40
368|Schulz Stefan M20 |Rotation Prenzlauer Berg 3737 0:00:47,0 865 0:01:36,7 750 0:01:36,7 750 0:01:25,9 864 | 0:57:51,4 508, 70 27 75 48
270[Mohr Uwe M50 |[LC RON-HILL Berlin 4076 0:00:47,0 865 0:01:27,5 847 0:01:31,2 808 0:01:22,8 896 | 0:50:51,7 660 2| 15 28] 13
332|Kratzensteiner Stefan M20 |OSC 4484 0:00:47,4 857 0:01:21,1 914 0:01:21,4 911 0:01:10,4 1027 | 0:45:36,0 775 2 2 9 7
276/Swaim Jamie MJG |VfV Spandau 4448 0:00:47,5 855 0:01:18,0 947 0:01:19,7 929 0:01:13,6 993 | 0:47:55,5 724 1 4 16| 12
329|Barber Anne W20 |[LG NikeBerlin 4297 0:00:47,7 851 0:01:25,1 872 0:01:26,7 855 0:01:11,2 1018 | 0:48:59,0 701 1 71 201 13
347|Ledwig Felix MJG 4219 0:00:47,9 848 0:01:25,1 872 0:01:26,8 854 0:01:19,6 930 | 0:48:20,5 715 3| 11 18 7
344|Haller Olaf M30 |[Aurelia Sport Berlin 4475 0:00:48,3 840 0:01:19,5 931 0:01:23,6 888 0:01:12,8 1002 | 0:43:48,6 814 1 3 2 1
258 Shonubi Dario M20 4249 0:00:48,3 840 0:01:24,4 880 0:01:31,6 804 0:01:18,0 947 | 0:45:26,8 778 3 9 8 -1
317|Schmidt-He3 Ole M30 3693 0:00:48,6 834 0:01:16,6 962 0:01:29,1 830 0:01:24,5 878 | 1.12:29,1 189 9| 31| 121] 90
278|Zottmann Michel MJIG 3619 0:00:49,9 809 0:01:35,9 758 0:01:36,9 748 0:01:26,1 862 | 1.00:52,8 442 4 370 96 59
301|Speder Manfred M40 3561 0:00:50,2 803 0:01:45,0 663 0:01:43,4 680 0:01:22,6 898 | 0:57:26,4 517 10| 41 71| 30
274|Stumpf Kai-Uwe M40 3961 0:00:50,3 801 0:01:35,0 768 0:01:33,7 782 0:01:17,6 951 | 0:50:55,2 659 4 19| 29| 10
345|Punger Mathias M40 |Deutscher Alpenverein 4017 0:00:50,4 800 0:01:30,0 821 0:01:32,7 792 0:01:20,2 924 | 0:49:58,1 680 3| 18] 24 6
362|Volker Marc M30 3777 0:00:51,5 778 0:01:28,3 838 0:01:35,7 761 0:01:23,2 892 | 0:57:51,5 508, 6| 24 76| 52
339|Piper Andre M40 4026 0:00:51,6 776 0:01:33,2 787 0:01:26,6 856 0:01:19,8 928 | 0:50:01,1 679 2l 171 25 8
328|Goldammer Klaus M50 |OSC 4293 0:00:51,7 775 0:01:27,6 846 0:01:25,4 869 0:01:09,6 1035 | 0:45:54,9 768 1 8§ 11 3
263|Vogel Maik M40 |Alpinlub Berlin 4121 0:00:51,9 771 0:01:30,1 820 0:01:31,8 802 0:01:19,5 931 | 0:44:36,0 797 1] 12 3 -9
285|Winter Philip M20 [LTCBerlin 4242 0:00:52,1 767 0:01:20,7 918 0:01:28,9 832 0:01:16,5 963 | 0:46:11,9 762 4 10 12 2
297|Schuster Martin M30 [SCC Maulwurf 3803 0:00:52,1 767 0:01:33,0 789 0:01:40,8 707 0:01:18,1 946 | 0:53:55,0 594 5| 23] 44 21
346|Nick Hans-Jirgen M50 3688 0:00:52,3 763 0:01:30,7 813 0:01:42,0 694 0:01:29,5 826 | 0:54:.01,4 592 5| 33 46 13
348|Ledwig Robert M20 |Vattenfal Europe 3777 0:00:53,0 750 0:01:28,4 837 0:01:37,8 738 0:01:31,3 807 | 0:51:35,2 645 6] 25 32 7
350|Beneke Fabian M20 |Berliner SV 92 3520 0:00:53,0 750 0:01:37,5 742 0:01:41,9 695 0:01:38,9 727 | 0:53:21,8 606 9| 44| 40 -4
314|Cutzach Stan M30 4081 0:00:53,1 748 0:01:29,3 828 0:01:31,2 808 0:01:21,1 914 | 0:45:154 783 3 14 5 -9
361|Hacker Kristian M30 3356 0:00:53,4 742 0:02:02,1 483 0:01:45,5 657 0:01:21,6 909 | 0:55:16,0 565 12| 49] 58 9
288|Unterberger Birgit W30 4036 0:00:53,4 742 0:01:29,9 822 0:01:32,4 795 0:01:18,8 938 | 0:47:14,8 739 1 16 14| -2
275|Liesicke Markus M40 |VfV Spandau 3609 0:00:53,6 738 0:01:35,6 762 0:01:43,4 680 0:01:18,9 937 | 0:58:34,8 492 9| 38/ 80 42
289|Grosser Hendrik M20 |[Tri Team Berlin 4112 0:00:53,8 734 0:01:28,2 840 0:01:30,2 818 0:01:18,8 938 | 0:45:17,4 782 5 13 6| -7
366|Toebs Raph M40 |LT Bernd Hibner 3676 0:00:54,2 726 0:01:39,0 726 0:01:35,9 758 0:01:27,3 849 | 0:52:51,7 617 71 34 38 4
369|Maier Armin M40 |Jelly BearsBerlin 3690 0:00:54,3 725 0:01:28,9 832 0:01:37,6 741 0:01:22,0 905 | 0:58:50,2 487 6] 32 83 b1
315|Frank Christoph M30 3730 0:00:55,4 703 0:01:33,6 783 0:01:43,3 681 0:01:29,5 826 | 0:47:20,0 737 8 29 15 -14
357|Reinert Markus M30 |[Bsv-Friesen 3946 0:00:55,6 700 0:01:32,0 800 0:01:32,0 800 0:01:20,1 925 | 0:48:04,7 721 4 20] 17] -3
320|Bogershausen Holger M30 3733 0:00:56,0 692 0:01:30,5 815 0:01:37,7 740 0:01:28,0 842 | 0:51:36,0 644 70 28] 33 5
290|Oltmanns Peter M40 |SC Brandenburg Berlin 3805 0:00:56,4 684 0:01:32,2 797 0:01:29,1 830 0:01:20,2 924 | 0:55:00,8 570) 5| 22| 53 31
372|Stérke Uwe M40 |[SCC Triathlon 3192 0:00:56,6 680 0:01:43,1 683 0:01:56,2 545 0:01:28,6 835 | 1.00:334 4491 20| 62| 92| 30
342|Rymarowicz Peter M50 |[LC RON-HILL Berlin 3810 0:00:56,7 678 0:01:34,2 776 0:01:33,4 785 0:01:23,4 890 | 0:49:55,9 681 3 21 283 2
352|Kloas Matthias M40 |Berliner Schneehasen 3214 0:00:57,8 657 0:01:42,4 690 0:01:55,5 552 0:01:27,7 845 | 0:59:37,5 470 18| 60, 88| 28
323|Becker Mark M30 |berlintransport 3281 0:00:57,8 657 0:01:27,3 849 0:01:40,6 709 0:01:25,5 868 | 1.12:05,7 198] 14| 56| 120 64
254|Grammerstorf Sascha M30 3274 0:00:57,9 655 0:01:42,6 688 0:01:46,0 652 0:01:36,6 751 | 0:56:56,2 528 15| 57| 66 9
287|Hartlieb Marlies W40 3694 0:00:58,0 653 0:01:32,7 792 0:01:39,2 724 0:01:25,1 872 | 0:51:135 653 1] 30 30 0
251|Tendler Gabriele W40 [LAV HaensiaeV. 3450 0:00:58,0 653 0:01:47,1 641 0:01:38,0 736 0:01:25,6 867 | 0:55:48,2 553 3| 46| 63 17
277|Krause Hendrik M40 3219 0:00:58,4 646 0:01:44,6 667 0:01:54,0 568 0:01:34,8 770 | 0:55:05,4 568] 17| 59| 54/ -5
306|Fink Thomas M30 3481 0:00:58,6 642 0:01:41,5 700 0:01:43,0 684 0:01:31,4 806 | 0:51:22,8 649] 11| 45 31| -14
299|Hubert Daniela W30 3568 0:00:58,7 640 0:01:36,0 757 0:01:41,3 702 0:01:22,2 903 | 0:55:11,4 566) 2| 40 55 15
252|Rochow Lothar M50 3765 0:00:59,1 632 0:01:37,3 744 0:01:37,6 741 0:01:25,0 873 | 0:45:36,5 775 4 26| 10| -16
367|Schulz Ralf-Peter M40 |Rotation Prenzlauer Berg 3327 0:00:59,2 630 0:01:43,8 675 0:01:43,6 677 0:01:27,6 846 | 0:58:15,8 499 16| 53] 78] 25
304|Sowada Peter M40 3081 0:00:59,5 625 0:01:48,0 631 0:01:58,6 520 0:01:41,4 701 | 0:53:27,7 604 22| 68 41 -27
259|Megyery Stefan M20 3154 0:00:59,9 617 0:01:48,7 624 0:01:52,5 584 0:01:31,7 803 | 0:57:01,8 526 11| 63] 67 4
338|Gass Wolfgang M50 3322 0:01:00,5 605 0:01:48,7 624 0:01:41,0 705 0:01:31,8 802 | 0:54:155 586 7| 55 471 -8
336|L uther Christian M30 3659 0:01:00,6 603 0:01:31,7 803 0:01:36,0 757 0:01:25,3 870 | 0:52:25,4 626) 10 35 37 2
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335|Diiben Ansgar M30 2739 0:01:00,6 603 0:02:04,7 455 0:02:08,1 420 0:01:40,8 707 | 0:55:44,3 554 19| 82 6l -21
302|Jacobs Sylvia W40 |LC RON-HILL Berlin 3608 0:01:00,8 600 0:01:37,2 745 0:01:39,4 722 0:01:27,2 850 | 0:49:29,0 691 2| 39 22| -17
295(Borowiak Andreas M40 |Team Oberhavel 3335 0:01:00,9 598 0:01:47,3 638 0:01:42,8 686 0:01:31,5 805 | 0:53:16,6 608 14| 52| 39| -13
267|Rutsch Thomas M30 2946 0:01:01,1 594 0:01:42,7 687 0:01:56,5 542 0:01:50,5 605 | 0:57:23,3 518 17| 74 70 -4
325|Scholz Stefan M40 |Berliner Wasserratten 3380 0:01:01,2 592 0:01:44,9 664 0:01:43,3 681 0:01:25,6 867 | 0:54:45,5 576 13| 48| 51 3
319|Elsner Horst M50 3088 0:01:01,4 588 0:01:45,9 653 0:01:50,8 602 0:01:38,0 736 | 0:57:47,7 509 8| 67 73 6
309|Jentsch Toni M20 3555 0:01:01,7 582 0:01:31,4 806 0:01:45,2 661 0:01:28,2 840 | 0:50:35,4 666 8| 42 27| -15
255(Schramm Andreas M40 |LC RON-HILL Berlin 3394 0:01:02,1 575 0:01:37,7 740 0:01:44,3 670 0:01:34,9 769 | 0:51:49,3 640 12| 47 35| -12
268|Rohmann Nic M40 |TV Firstenwalde 3631 0:01:02,3 571 0:01:37,6 741 0:01:37,5 742 0:01:32,2 797 | 0:45:22,0 780 8| 36 7] -29
286|Seeger Michael M40 |SCC Lauf-Masche 3193 0:01:02,3 571 0:01:40,4 711 0:01:49,3 617 0:01:34,5 773 | 0:57:17,0 521 19| 61 69 8
337|Blermann Thomas M50 3350 0:01:02,5 567 0:01:40,8 707 0:01:44,5 668 0:01:26,8 854 | 0:55:45,0 554 6] 51 62| 11
324|Redmann Carsten M30 2008 0:01:02,7 563 0:02:10,9 390 0:02:16,1 335 0:01:58,4 522 | 1.12:05,4 198| 24| 109| 119| 10
321|Prunzel Christian M20 3139 0:01:02,9 559 0:01:49,6 614 0:01:46,9 643 0:01:32,6 793 | 0:56:49,7 530 12| 65 65 0
334|Glinther Tobias M30 3144 0:01:02,9 559 0:01:37,6 741 0:01:534 574 0:01:37,2 745 | 0:57:03,8 525| 16| 64| 68 4
370|Préger Thomas M40 3543 0:01:03,5 548 0:01:34,8 770 0:01:40,8 707 0:01:35,1 767 | 0:46:41,6 751] 11| 43 13| -30
373|Leberecht Christian M40 2929 0:01:04,1 536 0:01:59,4 511 0:01:57,4 532 0:01:34,7 771 | 0:54:36,0 579 27| 75 48| -27
266|Thiel Ruediger M40 2761 0:01:04,3 532 0:01:52,8 581 0:02:00,6 498 0:01:47,1 641 | 0:57:50,1 509 28| 81 74 -7
265|Remmert Wilfried M40 2151 0:01:04,4 530 0:02:07,3 428 0:02:21,7 276 0:02:02,5 478 | 1.01.01,2 439| 33| 104 97 -7
356|Schmitz Dr. Hans M40 |TFH Berlin 3327 0:01:04,6 526 0:01:43,5 678 0:01:45,4 658 0:01:32,6 793 | 0:50:20,5 672] 15| 54| 26| -28
330|Hasenpusch Detlef M40 |SBT Runner 3044 0:01:04,9 521 0:01:50,8 602 0:01:52,3 586 0:01:34,6 772 | 0:55:18,9 563] 23| 69| 59| -10
331|Schéadlich Rainer M60 |DUV 2857 0:01:05,0 519 0:01:42,8 686 0:01:45,8 654 0:01:37,9 737 | 1:.09:11,3 261 2| 79| 116| 37
343|Bolle Rainer M40 3008 0:01:05,0 519 0:01:45,8 654 0:01:52,8 581 0:01:34,2 776 | 0:59:12,9 478 24| 71 86| 15
371|Werth Sebastian M20 |BSV Friesen Abt. Triathlon 3250 0:01:05,2 515 0:01:45,2 661 0:01:52,4 585 0:01:32,4 795 | 0:49:19,6 694 10| 58 21| -37
310|Stenzel Marco M30 3354 0:01:05,3 513 0:01:39,3 723 0:01:45,4 658 0:01:36,1 756 | 0:48:52,0 704 13| 50 19| -31
327|Stutz Detlef M50 |TiB 2729 0:01:06,3 494 0:02:05,6 446 0:01:58,9 516 0:01:41,7 697 | 0:54:45,2 576 9| 83| 50| -33
308|Stuckwisch Holger M40 |VFL Tegd 2958 0:01:06,9 482 0:01:57,0 536 0:01:51,1 598 0:01:34,2 776 | 0:55:12,4 566 26| 73| 56| -17
294|Fink Sylvia W30 2639 0:01:07,3 475 0:01:50,7 603 0:02:00,7 497 0:01:38,7 729 | 1:.05:47,4 335 3| 86| 110 24
359|Unger Jorg M30 |VFfL Tegel 1891 eV. Berlin 2859 0:01:07,4 473 0:01:42,4 690 0:01:52,3 586 0:01:40,2 713 | 1:.02:57,0 397 18| 78| 102| 24
303|Wenzel Ralf M40 2405 0:01:08,1 459 0:01:49,7 613 0:02:08,2 418 0:01:48,5 626 | 1:07:54,3 289] 31| 95| 113| 18
257|Schmitz Manfred M40 |Stahl Hennigsdorf 2559 0:01:08,8 446 0:01:50,4 606 0:02:02,3 481 0:01:45,0 663 | 1:04:31,3 363] 29| 88| 107 19
354|Stein Frank M40 |Karower Dachse 3097 0:01:08,9 444 0:01:43,8 675 0:01:48,5 626 0:01:40,3 712 | 0:51:47,4 640] 21| 66| 34| -32
351|Wendorf Axd M60 2861 0:01:09,2 438 0:01:51,3 596 0:01:59,8 507 0:01:35,9 758 | 0:55:21,8 562 1 77 60| -17
283|Bathe Lothar M70 |Stahl Hennigsdorf 3023 0:01:09,9 425 0:01:52,8 581 0:01:47,1 641 0:01:30,9 811 | 0:55:15,9 565, 1] 70| 57| -13
262|Fleischer Susanne W30 2585 0:01:10,9 405 0:02:02,0 484 0:01:59,6 509 0:01:51,6 593 | 0:53:54,3 594 4| 87| 43| -44
305|Scholz Detlef M40 2964 0:01:11,0 403 0:01:44,0 673 0:01:52,0 589 0:01:44,8 665 | 0:52:04,9 634 25| 72| 36| -36
316|Bose Reinhard M60 2765 0:01:11,4 396 0:02:01,3 491 0:01:55,3 554 0:01:39,6 720 | 0:53:28,1 604 3| 80| 42| -38
269|Sittek Chrigtine W40 |LC RON-HILL Berlin 2503 0:01:11,4 396 0:01:51,8 591 0:02:01,0 494 0:01:45,7 655 | 1:04:21,2 367 4/ 91| 106 15
307|Grokel Heidi W50 2710 0:01:11,6 392 0:01:51,2 597 0:01:59,7 508 0:01:39,5 721 | 0:58:36,0 492 1 84| 81 -3
273|Lehmann Lothar M50 |DLG 2657 0:01:12,0 384 0:01:56,0 547 0:02:01,0 494 0:01:45,4 658 | 0:54:50,5 574 10| 85| 52| -33
253|Schick Madeleine W20 2882 0:01:12,3 378 0:01:52,5 584 0:01:49,9 611 0:01:38,6 730 | 0:54:37,0 579 2| 76| 49| -27
256|Gebhardt Stephan M30 |TSV Rudow 1888 2180 0:01:13,1 363 0:02:08,6 414 0:02:13,8 360 0:01:54,9 558 | 0:58:53,7 485 21| 103| 84| -19
260|Penschow Jonas M20 2490 0:01:13,2 361 0:01:52,7 582 0:02:05,6 446 0:01:48,0 631 | 0:59:36,1 470 13| 94| 87| -7
353|Boll Holger M40 2402 0:01:13,8 350 0:01:51,7 592 0:02:07,2 429 0:01:48,7 624 | 1:02:28,9 407 32| 96| 101 5
292|Zschau Charlotte W20 |BSC 2328 0:01:14,1 344 0:01:48,6 625 0:02:19,7 297 0:01:49,3 617 | 1:00:45,5 445 3] 98 94 -4
291|Omakowski Michael M40 2061 0:01:14,2 342 0:02:01,6 488 0:02:13,6 362 0:02:11,4 385 | 0:58:58,8 484 34| 107 85| -22
280(Spéth Marco M30 |BAFGJ06 2063 0:01:15,3 321 0:02:02,5 478 0:02:12,2 376 0:01:56,5 542 | 1.05:18,3 346| 23| 106 109 3
282|Richard Christian M30 |BAFGJ 2211 0:01:15,4 319 0:02:06,7 434 0:02:14,5 352 0:01:51,1 598 | 0:57:52,8 508] 20| 102 77| -25
298|Schuster-Mahrenholz  (Bernd M40 1823 0:01:15,8 311 0:02:10,1 398 0:02:23,8 254 0:02:05,6 446 | 1.02:09,6 414 36| 112| 100 -12
284|Bretag Michael M30 |BAFGJ 2100 0:01:16,6 296 0:02:01,2 492 0:02:08,5 415 0:02:06,5 436 | 1.00:01,0 461 22| 105 91| -14
293|Weber Nora WJG |BSC 2491 0:01:17,2 284 0:01:57,6 530 0:01:59,3 512 0:01:39,6 720 | 1:00:45,0 445 1] 93] 93 0
374|Kleczka Bernadette W20 1806 0:01:17,5 278 0:02:14,4 353 0:02:19,9 295 0:02:00,3 502 | 1.03:48,3 378 4| 113| 104 -9
349|K éstner Mario M40 |Karower Dachse 1960 0:01:18,2 265 0:02:12,3 375 0:02:24,3 249 0:01:53,0 578 | 0:58:32,5 493] 35| 110 79| -31
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358|Wagner Uwe M40 2545 0:01:18,9 251 0:01:52,1 588 0:02:01,3 491 0:01:38,8 728 | 0:58:49,0 487 30| 90| 82| -8
281|Siggelkow Carsten M30 [BAFGJ 1077 0:01:19,6 238 0:02:15,8 338 0:02:40,5 78 0:02:23,4 258 | 1:13:35,2 165 27| 122) 123 1
279|Steinbeck Heiko M30 1349 0:01:19,8 234 0:02:18,6 309 0:02:40,9 74 0:02:08,2 418 | 1:06:45,6 314] 25| 120] 112 -8
322|Hahn Jobst M50 2279 0:01:19,9 232 0:01:59,8 507 0:02:05,9 443 0:01:45,9 653 | 1:00:47,7 444 12| 100] 95| -5
272|Oppert-Laudel Astrid W30 |SCC Lauf-Masche 2370 0:01:20,2 226 0:01:52,5 584 0:02:04,1 462 0:01:43,9 674 | 1:01:42,2 424 5 97| 98 1
311|Klein Nadine W40 2328 0:01:20,3 225 0:01:58,6 520 0:02:06,6 435 0:01:43,4 680 | 0:59:41,9 468 6| 99| 89| -10
318|Kénig Martin M50 |LT Bernd Hiibner 2552 0:01:20,5 221 0:01:45,1 662 0:02:00,1 504 0:01:45,9 653 | 0:57:40,0 512| 11| 89| 72| -17
333|de Haan Dr. Arnim M60 2254 0:01:20,8 215 0:02:00,6 498 0:02:06,0 442 0:01:47,9 632 | 0:59:43,2 467 4/ 101 90/ -11
375|Wiegmann Nils M20 1685 0:01:21,6 200 0:02:13,7 361 0:02:24,0 252 0:02:01,0 494 | 1:03:50,1 378] 14| 116] 105/ -11
271|Betsch Michael M60 |PSB 24 2011 0:01:21,7 198 0:02:01,0 494 0:02:17,5 321 0:01:50,8 602 | 1:03:00,3 396 5| 108 103] -5
355[Stein Kergtin W40 |Karower Dachse 1747 0:01:25,0 134 0:02:04,0 463 0:02:16,3 333 0:01:51,5 594 | 1:10:55,3 223 8| 114| 118 4
340|Fuchs Hans-Jirgen M60 1379 0:01:25,3 128 0:02:08,4 416 0:02:30,4 185 0:02:12,1 377 | 1:08:39,7 273 6| 119| 115 -4
312|Kihn Daniela W40 |ViL Tegel 2497 0:01:26,9 98 0:01:42,7 687 0:02:04,5 457 0:01:39,3 723 | 0:56:45,9 532| 5| 92| 64 -28
364|Fichtel Elisabeth W40 1866 0:01:26,9 98 0:02:02,9 474 0:02:10,6 393 0:01:55,8 549 | 1:05:00,7 352 7| 111] 108] -3
360|Krebs Marina W50 | Team Oberhavel 1713 0:01:27,7 82 0:02:12,5 373 0:02:20,3 291 0:01:55,7 550 | 1:02:02,2 417 2| 115 99| -16
363|Frana Michaela W30 1434 0:01:29,3 51 0:02:11,8 381 0:02:23,9 253 0:02:08,3 417 | 1:05:56,3 332 6| 118 111 -7
264|Fritze Hans-Jirgen M60 |Viktoria89 649 0:01:31,6 7 0:02:22,7 266 0:02:46,6 14 0:02:29,7 192 | 1:13:215 170 70 123 122| -1
313|Zahn Philippe M30 1133 0:01:38,8 0 0:02:17,5 321 0:02:32,6 162 0:02:08,7 413 | 1:110:17,1 237) 26| 121 117 -4
365|Sievert Gerlind W50 |laufen statt Tatort 1477 0:01:40,3 0 0:02:13,3 365 0:02:19,3 302 0:01:57,4 532 | 1:08:26,2 278 3| 117 114 -3
326|Windels-Buhr Doris W50 595 0:01:53,0 0 0:02:34,2 145 0:02:49,8 0 0:02:16,0 336 | 1:115:55,7 114 4| 124| 124 0
341|Knappe Wolfgang M70 |RBB Laufbewegung 0 0:02:13,6 0 0:03:22,1 0 0:03:49,5 0 0:03:07,0 0 1:42:19,0 0 2| 125 125 0
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317|Schmidt-Hef3 Ole M30 3693 0:00:48,6 834 0:01:16,6 962 0:01:29,1 830 0:01:24,5 878 | 1:12:29,1 189 9 31| 121 90
261|Schmidt Sascha M30 4407 0:00:46,3 878 0:01:17,7 950 0:01:20,2 924 0:01:07,0 1063 | 0:54:00,5 592 2| 5| 45| 40
296|Vollmert Robert M20 4706 0:00:44,0 923 0:01:17,9 948 0:01:17,3 954 0:01:07,8 1054 | 0:43:12,6 827 1 1 1 0
276/Swaim Jamie MJG |VfV Spandau 4448 0:00:47,5 855 0:01:18,0 947 0:01:19,7 929 0:01:13,6 993 | 0:47:55,5 724 1 4 16| 12
344|Haller Olaf M30 |Aurelia Sport Berlin 4475 0:00:48,3 840 0:01:19,5 931 0:01:23,6 888 0:01:12,8 1002 | 0:43:48,6 814 1 3 2 1
285|Winter Philip M20 [LTCBerlin 4242 0:00:52,1 767 0:01:20,7 918 0:01:28,9 832 0:01:16,5 963 | 0:46:11,9 762 4 10 12 2
332|Kratzensteiner Stefan M20 |OSC 4484 0:00:47,4 857 0:01:21,1 914 0:01:21,4 911 0:01:10,4 1027 | 0:45:36,0 775 2 2 9 7
258|Shonubi Dario M20 4249 0:00:48,3 840 0:01:24,4 880 0:01:31,6 804 0:01:18,0 947 | 0:45:26,8 778 31 9 8 -1
329|Barber Anne W20 |[LG NikeBerlin 4297 0:00:47,7 851 0:01:25,1 872 0:01:26,7 855 0:01:11,2 1018 | 0:48:59,0 701 1 71 20 13
347|Ledwig Felix MJIG 4219 0:00:47,9 848 0:01:25,1 872 0:01:26,8 854 0:01:19,6 930 | 0:48:20,5 715 3| 11 18 7
300| Scheduikat Ron MJIG 4346 0:00:45,8 888 0:01:25,5 868 0:01:26,6 856 0:01:18,2 945 | 0:44:58,8 789 2l 6 4 -2
323|Becker Mark M30 |berlintransport 3281 0:00:57,8 657 0:01:27,3 849 0:01:40,6 709 0:01:25,5 868 | 1:12:05,7 198 14| 56| 120 64
270[Mohr Uwe M50 |[LC RON-HILL Berlin 4076 0:00:47,0 865 0:01:27,5 847 0:01:31,2 808 0:01:22,8 896 | 0:50:51,7 660 2| 15 28] 13
328|Goldammer Klaus M50 |OSC 4293 0:00:51,7 775 0:01:27,6 846 0:01:25,4 869 0:01:09,6 1035 | 0:45:54,9 768 1 8§ 11/ 3
289|Grosser Hendrik M20 |[Tri Team Berlin 4112 0:00:53,8 734 0:01:28,2 840 0:01:30,2 818 0:01:18,8 938 | 0:45:174 782 5 13 6| -7
362|Vdlker Marc M30 3777 0:00:51,5 778 0:01:28,3 838 0:01:35,7 761 0:01:23,2 892 | 0:57:51,5 508 6] 24 76| 52
348|Ledwig Robert M20 |Vattenfall Europe 3777 0:00:53,0 750 0:01:28,4 837 0:01:37,8 738 0:01:31,3 807 | 0:51:35,2 645 6] 25 32 7
369|Maier Armin M40 |Jelly Bears Berlin 3690 0:00:54,3 725 0:01:28,9 832 0:01:37,6 741 0:01:22,0 905 | 0:58:50,2 487 6] 32| 83 51
314|Cutzach Stan M30 4081 0:00:53,1 748 0:01:29,3 828 0:01:31,2 808 0:01:21,1 914 | 0:45:154 783 3 14 5 -9
288|Unterberger Birgit W30 4036 0:00:53,4 742 0:01:29,9 822 0:01:32,4 795 0:01:18,8 938 | 0:47:14,8 739 1 16| 14| -2
345|Punger Mathias M40 |Deutscher Alpenverein 4017 0:00:50,4 800 0:01:30,0 821 0:01:32,7 792 0:01:20,2 924 | 0:49:58,1 680 3| 18] 24 6
263|Vogel Maik M40 |Alpinlub Berlin 4121 0:00:51,9 771 0:01:30,1 820 0:01:31,8 802 0:01:19,5 931 | 0:44:36,0 797 1] 12 3 -9
320|Bogershausen Holger M30 3733 0:00:56,0 692 0:01:30,5 815 0:01:37,7 740 0:01:28,0 842 | 0:51:36,0 644 7] 28 33 5
346|Nick Hans-Jirrgen M50 3688 0:00:52,3 763 0:01:30,7 813 0:01:42,0 694 0:01:29,5 826 | 0:54:01,4 592| 5| 33 46| 13
309|Jentsch Toni M20 3555 0:01:01,7 582 0:01:31,4 806 0:01:45,2 661 0:01:28,2 840 | 0:50:354 666 8| 42| 27| -15
336 L uther Christian M30 3659 0:01:00,6 603 0:01:31,7 803 0:01:36,0 757 0:01:25,3 870 | 0:52:254 626 10| 35 37 2
357|Reinert Markus M30 |[Bsv-Friesen 3946 0:00:55,6 700 0:01:32,0 800 0:01:32,0 800 0:01:20,1 925 | 0:48:04,7 721 4 20] 17] -3
290|Oltmanns Peter M40 |SC Brandenburg Berlin 3805 0:00:56,4 684 0:01:32,2 797 0:01:29,1 830 0:01:20,2 924 | 0:55:00,8 570 5| 22| 53 31
287|Hartlieb Marlies W40 3694 0:00:58,0 653 0:01:32,7 792 0:01:39,2 724 0:01:25,1 872 | 0:51:135 653 1) 30 30 ©
297|Schuster Martin M30 |SCC Maulwurf 3803 0:00:52,1 767 0:01:33,0 789 0:01:40,8 707 0:01:18,1 946 | 0:53:55,0 594 5| 23 44| 21
339|Piper Andre M40 4026 0:00:51,6 776 0:01:33,2 787 0:01:26,6 856 0:01:19,8 928 | 0:50:01,1 679 2l 171 25 8
315|Frank Christoph M30 3730 0:00:55,4 703 0:01:33,6 783 0:01:43,3 681 0:01:29,5 826 | 0:47:20,0 7371 8| 29 15 -14
342|Rymarowicz Peter M50 |[LC RON-HILL Berlin 3810 0:00:56,7 678 0:01:34,2 776 0:01:33,4 785 0:01:23,4 890 | 0:49:55,9 681 3 21 283 2
370|Préager Thomas M40 3543 0:01:03,5 548 0:01:34,8 770 0:01:40,8 707 0:01:35,1 767 | 0:46:41,6 751 11] 43| 13| -30
274|Stumpf Kai-Uwe M40 3961 0:00:50,3 801 0:01:35,0 768 0:01:33,7 782 0:01:17,6 951 | 0:50:55,2 659 4| 19 29| 10
275|Liesicke Markus M40 |V{V Spandau 3609 0:00:53,6 738 0:01:35,6 762 0:01:43,4 680 0:01:18,9 937 | 0:58:34,8 492] 9| 38 80| 42
278|Zottmann Michel MJG 3619 0:00:49,9 809 0:01:35,9 758 0:01:36,9 748 0:01:26,1 862 | 1:00:52,8 4421 4] 37 96| 59
299|Hubert Daniela W30 3568 0:00:58,7 640 0:01:36,0 757 0:01:41,3 702 0:01:22,2 903 | 0:55:11,4 566 2| 40[ 55| 15
368|Schulz Stefan M20 |Rotation Prenzlauer Berg 3737 0:00:47,0 865 0:01:36,7 750 0:01:36,7 750 0:01:25,9 864 | 0:57:514 508 70 27| 75 48
302|Jacobs Sylvia W40 |[LC RON-HILL Berlin 3608 0:01:00,8 600 0:01:37,2 745 0:01:39,4 722 0:01:27,2 850 | 0:49:29,0 691 2| 39 22| -17
252|Rochow Lothar M50 3765 0:00:59,1 632 0:01:37,3 744 0:01:37,6 741 0:01:25,0 873 | 0:45:36,5 775 4 26| 10| -16
350|Beneke Fabian M20 |Berliner SV 92 3520 0:00:53,0 750 0:01:37,5 742 0:01:41,9 695 0:01:38,9 727 | 0:53:21,8 606 9| 44| 40 -4
334|Giinther Tobias M30 3144 0:01:02,9 559 0:01:37,6 741 0:01:53,4 574 0:01:37,2 745 | 0:57:03,8 525| 16| 64 68 4
268|Rohmann Nic M40 [TV Firstenwalde 3631 0:01:02,3 571 0:01:37,6 741 0:01:37,5 742 0:01:32,2 797 | 0:45:22,0 780 8 36 70 -29
255|Schramm Andreas M40 |[LC RON-HILL Berlin 33% 0:01:02,1 575 0:01:37,7 740 0:01:44,3 670 0:01:34,9 769 | 0:51:49,3 640] 12| 47| 35 -12
366|Toebs Ralph M40 |LT Bernd Hibner 3676 0:00:54,2 726 0:01:39,0 726 0:01:35,9 758 0:01:27,3 849 | 0:52:51,7 617 7 34| 38 4
310|Stenzel Marco M30 3354 0:01:05,3 513 0:01:39,3 723 0:01:45,4 658 0:01:36,1 756 | 0:48:52,0 704 13] 50 19| -31
286| Seeger Michael M40 |SCC Lauf-Masche 3193 0:01:02,3 571 0:01:40,4 711 0:01:49,3 617 0:01:34,5 773 | 0:57:17,0 521 19| 61 69 8
337|Biliermann Thomas M50 3350 0:01:02,5 567 0:01:40,8 707 0:01:44,5 668 0:01:26,8 854 | 0:55:45,0 554 6| 51 62| 11
306|Fink Thomas M30 3481 0:00:58,6 642 0:01:41,5 700 0:01:43,0 684 0:01:31,4 806 | 0:51:22,8 649 11] 45 31| -14
352|Kloas Matthias M40 |Berliner Schnechasen 3214 0:00:57,8 657 0:01:42,4 690 0:01:55,5 552 0:01:27,7 845 | 0:59:37,5 470] 18| 60, 88| 28
359|Unger Jorg M30 |VFIL Tegel 1891 eV. Berlin 2859 0:01.07,4 473 0:01:42,4 690 0:01:52,3 586 0:01:40,2 713 | 1:.02:57,0 397] 18] 78| 102| 24
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254|Grammerstorf Sascha M30 3274 0:00:57,9 655 0:01:42,6 688 0:01:46,0 652 0:01:36,6 751 | 0:56:56,2 528 15| 57| 66 9
267|Rutsch Thomas M30 2946 0:01:01,1 594 0:01:42,7 687 0:01:56,5 542 0:01:50,5 605 | 0:57:23,3 518] 17| 74 70| -4
312|Kiihn Daniela W40 |VIL Tege 2497 0:01:26,9 98 0:01:42,7 687 0:02:04,5 457 0:01:39,3 723 | 0:56:45,9 532 5| 92| 64| -28
331|Schéadlich Rainer M60 |DUV 2857 0:01:05,0 519 0:01:42,8 686 0:01:45,8 654 0:01:37,9 737 | 1:09:11,3 261 2| 79| 116 37
372|Starke Uwe M40 |SCC Triathlon 3192 0:00:56,6 680 0:01:43,1 683 0:01:56,2 545 0:01:28,6 835 | 1:.00:334 449 20| 62| 92| 30
356|Schmitz Dr. Hans M40 |TFH Berlin 3327 0:01:04,6 526 0:01:43,5 678 0:01:45,4 658 0:01:32,6 793 | 0:50:20,5 672| 15| 54| 26| -28
367|Schulz Ralf-Peter M40 |Rotation Prenzlauer Berg 3327 0:00:59,2 630 0:01:43,8 675 0:01:43,6 677 0:01:27,6 846 | 0:58:15,8 499 16| 53] 78] 25
354[Stein Frank M40 |Karower Dachse 3097 0:01:08,9 444 0:01:43,8 675 0:01:48,5 626 0:01:40,3 712 | 0:51:47,4 640 21| 66| 34| -32
305|Scholz Detlef M40 2964 0:01:11,0 403 0:01:44,0 673 0:01:52,0 589 0:01:44,8 665 | 0:52:04,9 634 25| 72| 36| -36
277|Krause Hendrik M40 3219 0:00:58,4 646 0:01:44,6 667 0:01:54,0 568 0:01:34,8 770 | 0:55:05,4 568 17| 59| 54/ 5
325|Scholz Stefan M40 |Berliner Wasserratten 3380 0:01:01,2 592 0:01:44,9 664 0:01:43,3 681 0:01:25,6 867 | 0:54:455 576 13| 48] 51 3
301|Speder Manfred M40 3561 0:00:50,2 803 0:01:45,0 663 0:01:43,4 680 0:01:22,6 898 | 0:57:26,4 517 10| 41| 71] 30
318|Kdnig Martin M50 |LT Bernd Hibner 2552 0:01:20,5 221 0:01:45,1 662 0:02:00,1 504 0:01:45,9 653 | 0:57:40,0 512 11| 89 72| -17
371|Werth Sebastian M20 |BSV Friesen Abt. Triathlon 3250 0:01:05,2 515 0:01:45,2 661 0:01:52,4 585 0:01:32,4 795 | 0:49:19,6 694 10| 58 21| -37
343|Bolle Rainer M40 3008 0:01:05,0 519 0:01:45,8 654 0:01:52,8 581 0:01:34,2 776 | 0:59:12,9 478 24| 71 86| 15
319|Elsner Horst M50 3088 0:01:.01,4 588 0:01:45,9 653 0:01:50,8 602 0:01:38,0 736 | 0:57:47,7 509 8 67| 73 6
251|Tendler Gabriele W40 |LAV HaensiaeV. 3450 0:00:58,0 653 0:01:47,1 641 0:01:38,0 736 0:01:25,6 867 | 0:55:48,2 553 3| 46| 63 17
295|Borowiak Andreas M40 |Team Oberhavel 3335 0:01:00,9 598 0:01:47,3 638 0:01:42,8 686 0:01:31,5 805 | 0:53:16,6 608 14| 52| 39| -13
304|Sowada Peter M40 3081 0:00:59,5 625 0:01:48,0 631 0:01:58,6 520 0:01:41,4 701 | 0:53:27,7 604] 22| 68 41| -27
292|Zschau Charlotte W20 |BSC 2328 0:01:14,1 344 0:01:48,6 625 0:02:19,7 297 0:01:49,3 617 | 1:00:45,5 445 3] 98| 94| -4
259|Megyery Stefan M20 3154 0:00:59,9 617 0:01:48,7 624 0:01:52,5 584 0:01:31,7 803 | 0:57:01,8 526 11| 63| 67 4
338|Gass Wolfgang M50 3322 0:01:00,5 605 0:01:48,7 624 0:01:41,0 705 0:01:31,8 802 | 0:54:155 586 7] 55| 47| -8
321|Prunzel Christian M20 3139 0:01:02,9 559 0:01:49,6 614 0:01:46,9 643 0:01:32,6 793 | 0:56:49,7 530 12| 65 65 0
303|Wenzel Ralf M40 2405 0:01:08,1 459 0:01:49,7 613 0:02:08,2 418 0:01:48,5 626 | 1.07:54,3 289 31 95/ 113] 18
257|Schmitz Manfred M40 |Stahl Hennigsdorf 2559 0:01:08,8 446 0:01:50,4 606 0:02:02,3 481 0:01:45,0 663 | 1:04:31,3 363 29| 88| 107] 19
294|Fink Sylvia W30 2639 0:01:07,3 475 0:01:50,7 603 0:02:00,7 497 0:01:38,7 729 | 1:05:47,4 335 3| 86| 110 24
330[Hasenpusch Detlef M40 |SBT Runner 3044 0:01:04,9 521 0:01:50,8 602 0:01:52,3 586 0:01:34,6 772 | 0:55:18,9 563 23| 69 59 -10
307|Grokel Heidi W50 2710 0:01:11,6 392 0:01:51,2 597 0:01:59,7 508 0:01:39,5 721 | 0:58:36,0 492 1 84/ 81 -3
351|Wendorf Axe M60 2861 0:01:09,2 438 0:01:51,3 596 0:01:59,8 507 0:01:35,9 758 | 0:55:21,8 562 1 771 60| -17
353(Ball Holger M40 2402 0:01:13,8 350 0:01:51,7 592 0:02:07,2 429 0:01:48,7 624 | 1:02:28,9 407] 32| 96| 101 5
269|Sittek Christine W40 |LC RON-HILL Berlin 2503 0:01:11,4 396 0:01:51,8 591 0:02:01,0 494 0:01:45,7 655 | 1:04:21,2 367 4] 91| 106| 15
358|Wagner Uwe M40 2545 0:01:18,9 251 0:01:52,1 588 0:02:01,3 491 0:01:38,8 728 | 0:58:49,0 487 30 90| 82| -8
272|Oppert-Laudel Astrid W30 |SCC Lauf-Masche 2370 0:01:20,2 226 0:01:52,5 584 0:02:04,1 462 0:01:43,9 674 | 1:01:42,2 424 5 97 98 1
253|Schick Madeleine W20 2882 0:01:12,3 378 0:01:52,5 584 0:01:49,9 611 0:01:38,6 730 | 0:54:37,0 579 2| 76| 49| -27
260|Penschow Jonas M20 2490 0:01:13,2 361 0:01:52,7 582 0:02:05,6 446 0:01:48,0 631 | 0:59:36,1 470 13| 94| 87 -7
266|Thiel Ruediger M40 2761 0:01:04,3 532 0:01:52,8 581 0:02:00,6 498 0:01:47,1 641 | 0:57:50,1 509] 28| 81 74 -7
283|Bathe L othar M70 |Stahl Hennigsdorf 3023 0:01:09,9 425 0:01:52,8 581 0:01:47,1 641 0:01:30,9 811 | 0:55:15,9 565 1 70| 57| -13
273|Lehmann L othar M50 |DLG 2657 0:01:12,0 384 0:01:56,0 547 0:02:01,0 494 0:01:45,4 658 | 0:54:50,5 574 10| 85 52| -33
308|Stuckwisch Holger M40 |VIL Tege 2958 0:01:06,9 482 0:01:57,0 536 0:01:51,1 598 0:01:34,2 776 | 0:55:12,4 566 26| 73] 56| -17
293|Weber Nora WJG |[BSC 2491 0:01:17,2 284 0:01:57,6 530 0:01:59,3 512 0:01:39,6 720 | 1:00:45,0 445 1] 93] 93 0
311[Klein Nadine W40 2328 0:01:20,3 225 0:01:58,6 520 0:02:06,6 435 0:01:43,4 680 | 0:59:41,9 468 6/ 99| 89 -10
373|Leberecht Christian M40 2929 0:01:04,1 536 0:01:59,4 511 0:01:57,4 532 0:01:34,7 771 | 0:54:36,0 579 27| 75| 48| -27
322|Hahn Jobst M50 2279 0:01:19,9 232 0:01:59,8 507 0:02:05,9 443 0:01:45,9 653 | 1:00:47,7 444 12| 100 95| 5
333|de Haan Dr. Arnim M60 2254 0:01:20,8 215 0:02:00,6 498 0:02:06,0 442 0:01:47,9 632 | 0:59:43,2 467 4] 101 90| -11
271|Betsch Michael M60 |PSB 24 2011 0:01:21,7 198 0:02:01,0 494 0:02:17,5 321 0:01:50,8 602 | 1:03:00,3 396 5/ 108] 103] -5
284|Bretag Michael M30 |BAFGJ 2100 0:01:16,6 296 0:02:01,2 492 0:02:08,5 415 0:02:06,5 436 | 1:.00:01,0 461 22| 105 91| -14
316|Bose Reinhard M60 2765 0:01:11,4 396 0:02:01,3 491 0:01:55,3 554 0:01:39,6 720 | 0:53:28,1 604 3] 80| 42| -38
291|Omakowski Michael M40 2061 0:01:14,2 342 0:02:01,6 488 0:02:13,6 362 0:02:11,4 385 | 0:58:58,8 484 34| 107] 85| -22
262|Fleischer Susanne W30 2585 0:01:10,9 405 0:02:02,0 484 0:01:59,6 509 0:01:51,6 593 | 0:53:54,3 594 4| 87| 43| -44
361|Hacker Krigtian M30 3356 0:00:53,4 742 0:02:02,1 483 0:01:45,5 657 0:01:21,6 909 | 0:55:16,0 565 12| 49| 58 9
280|Spéth Marco M30 |BAFGJ06 2063 0:01:15,3 321 0:02:02,5 478 0:02:12,2 376 0:01:56,5 542 | 1.05:18,3 346 23| 106] 109 3
364|Fichtel Elisabeth W40 1866 0:01:26,9 98 0:02:02,9 474 0:02:10,6 393 0:01:55,8 549 | 1.05:00,7 352 7/ 111] 108 -3
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355/Stein Kergtin W40 |Karower Dachse 1747 0:01:25,0 134 0:02:04,0 463 0:02:16,3 333 0:01:51,5 594 | 1.10:55,3 223 8| 114 118 4
335|Diiben Ansgar M30 2739 0:01:00,6 603 0:02:04,7 455 0:02:08,1 420 0:01:40,8 707 | 0:55:44,3 554 19| 82| 61 -21
327|Stutz Detlef M50 |TiB 2729 0:01:06,3 494 0:02:05,6 446 0:01:58,9 516 0:01:41,7 697 | 0:54:452 576 9| 83 50| -33
282|Richard Chrigtian M30 [BAFGJ 2211 0:01:15,4 319 0:02:06,7 434 0:02:14,5 352 0:01:51,1 598 | 0:57:52,8 508] 20[ 102| 77| -25
265|Remmert Wilfried M40 2151 0:01.04,4 530 0:02:07,3 428 0:02:21,7 276 0:02:02,5 478 | 1.01:01,2 439 33| 104 97| -7
340|Fuchs Hans-Jirgen M60 1379 0:01:25,3 128 0:02:08,4 416 0:02:30,4 185 0:02:12,1 377 | 1.08:39,7 273 6| 119] 115 -4
256|Gebhardt Stephan M30 |TSV Rudow 1888 2180 0:01:13,1 363 0:02:08,6 414 0:02:13,8 360 0:01:54,9 558 | 0:58:53,7 485 21| 103] 84| -19
298| Schuster-Mahrenholz  |Bernd M40 1823 0:01:15,8 311 0:02:10,1 398 0:02:23,8 254 0:02:05,6 446 | 1.02:09,6 414 36| 112| 100] -12
324|Redmann Carsten M30 2008 0:01:02,7 563 0:02:10,9 390 0:02:16,1 335 0:01:58,4 522 | 1:12:054 198 24| 109 119| 10
363|Frana Michaela W30 1434 0:01:29,3 51 0:02:11,8 381 0:02:23,9 253 0:02:08,3 417 | 1.05:56,3 332 6| 118 111 -7
349|Kastner Mario M40 |Karower Dachse 1960 0:01:18,2 265 0:02:12,3 375 0:02:24,3 249 0:01:53,0 578 | 0:58:32,5 493] 35/ 110 79| -31
360|Krebs Marina W50 | Team Oberhavel 1713 0:01:27,7 82 0:02:12,5 373 0:02:20,3 291 0:01:55,7 550 | 1.02:02,2 417 2| 115 99| -16
365|Sievert Gerlind W50 |laufen statt Tatort 1477 0:01:40,3 0 0:02:13,3 365 0:02:19,3 302 0:01.57,4 532 | 1.08:26,2 278 3| 117] 114 -3
375|Wiegmann Nils M20 1685 0:01:21,6 200 0:02:13,7 361 0:02:24,0 252 0:02:01,0 494 | 1.03:50,1 378 14| 116| 105] -11
374|Kleczka Bernadette W20 1806 0:01:17,5 278 0:02:14,4 353 0:02:19,9 295 0:02:00,3 502 | 1:03:48,3 378 4| 113] 104 -9
281|Siggelkow Carsten M30 [BAFGJ 1077 0:01:19,6 238 0:02:15,8 338 0:02:40,5 78 0:02:23,4 258 | 1:13:35,2 165| 27| 122| 123 1
313|Zahn Philippe M30 1133 0:01:38,8 0 0:02:17,5 321 0:02:32,6 162 0:02:08,7 413 | 1.10:17,1 237) 26| 121| 117 -4
279|Steinbeck Heiko M30 1349 0:01:19,8 234 0:02:18,6 309 0:02:40,9 74 0:02:08,2 418 | 1.06:45,6 314] 25| 120, 112 -8
264|Fritze Hans-Jirgen M60 |[Viktoria89 649 0:01:31,6 7 0:02:22,7 266 0:02:46,6 14 0:02:29,7 192 | 1:13:21,5 170 70 123 122| -1
326|Windels-Buhr Doris W50 595 0:01:53,0 0 0:02:34,2 145 0:02:49,8 0 0:02:16,0 336 | 1:15:55,7 114 4| 124 124 0
341|Knappe Wolfgang M70 |RBB Laufbewegung 0 0:02:13,6 0 0:03:22,1 0 0:03:49,5 0 0:03:07,0 0 1:42:19,0 0 2| 125 125 0
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317|Schmidt-Hef3 Ole M30 3693 0:00:48,6 834 0:01:16,6 962 0:01:29,1 830 0:01:24,5 878 | 1:12:29,1 189 9 31| 121 90
261|Schmidt Sascha M30 4407 0:00:46,3 878 0:01:17,7 950 0:01:20,2 924 0:01:07,0 1063 | 0:54:00,5 592| 2| 5| 45 40
296|Vollmert Robert M20 4706 0:00:44,0 923 0:01:17,9 948 0:01:17,3 954 0:01:07,8 1054 | 0:43:12,6 827 1 1 1 0
276/Swaim Jamie MJG |VfV Spandau 4448 0:00:47,5 855 0:01:18,0 947 0:01:19,7 929 0:01:13,6 993 | 0:47:55,5 724 1 4 16| 12
344|Haller Olaf M30 |Aurelia Sport Berlin 4475 0:00:48,3 840 0:01:19,5 931 0:01:23,6 888 0:01:12,8 1002 | 0:43:48,6 814 1 3 2 1
285|Winter Philip M20 [LTCBerlin 4242 0:00:52,1 767 0:01:20,7 918 0:01:28,9 832 0:01:16,5 963 | 0:46:11,9 762 4 10 12 2
332|Kratzensteiner Stefan M20 |OSC 4484 0:00:47,4 857 0:01:21,1 914 0:01:21,4 911 0:01:10,4 1027 | 0:45:36,0 775 2 2 9 7
258|Shonubi Dario M20 4249 0:00:48,3 840 0:01:24,4 880 0:01:31,6 804 0:01:18,0 947 | 0:45:26,8 778 31 9 8 -1
329|Barber Anne W20 |[LG NikeBerlin 4297 0:00:47,7 851 0:01:25,1 872 0:01:26,7 855 0:01:11,2 1018 | 0:48:59,0 701 1 71 20 13
347|Ledwig Felix MJIG 4219 0:00:47,9 848 0:01:25,1 872 0:01:26,8 854 0:01:19,6 930 | 0:48:20,5 715 3| 11 18 7
300| Scheduikat Ron MJIG 4346 0:00:45,8 888 0:01:25,5 868 0:01:26,6 856 0:01:18,2 945 | 0:44:58,8 789 2 6 4 -2
323|Becker Mark M30 |berlintransport 3281 0:00:57,8 657 0:01:27,3 849 0:01:40,6 709 0:01:25,5 868 | 1:12:05,7 198 14| 56| 120 64
270[Mohr Uwe M50 |[LC RON-HILL Berlin 4076 0:00:47,0 865 0:01:27,5 847 0:01:31,2 808 0:01:22,8 896 | 0:50:51,7 660 2| 15 28] 13
328|Goldammer Klaus M50 |OSC 4293 0:00:51,7 775 0:01:27,6 846 0:01:25,4 869 0:01:09,6 1035 | 0:45:54,9 768 1) 8§ 11 3
289|Grosser Hendrik M20 |[Tri Team Berlin 4112 0:00:53,8 734 0:01:28,2 840 0:01:30,2 818 0:01:18,8 938 | 0:45:174 782 5 13 6| -7
362|Vdlker Marc M30 3777 0:00:51,5 778 0:01:28,3 838 0:01:35,7 761 0:01:23,2 892 | 0:57:51,5 508| 6| 24 76| 52
348|Ledwig Robert M20 |Vattenfall Europe 3777 0:00:53,0 750 0:01:28,4 837 0:01:37,8 738 0:01:31,3 807 | 0:51:35,2 645 6| 25 32| 7
369|Maier Armin M40 |Jelly Bears Berlin 3690 0:00:54,3 725 0:01:28,9 832 0:01:37,6 741 0:01:22,0 905 | 0:58:50,2 487] 6| 32| 83 51
314|Cutzach Stan M30 4081 0:00:53,1 748 0:01:29,3 828 0:01:31,2 808 0:01:21,1 914 | 0:45:154 783 3 14 5 -9
288|Unterberger Birgit W30 4036 0:00:53,4 742 0:01:29,9 822 0:01:32,4 795 0:01:18,8 938 | 0:47:14,8 739 1 16| 14| -2
345|Punger Mathias M40 |Deutscher Alpenverein 4017 0:00:50,4 800 0:01:30,0 821 0:01:32,7 792 0:01:20,2 924 | 0:49:58,1 680 3| 18] 24 6
263|Vogel Maik M40 |Alpinlub Berlin 4121 0:00:51,9 771 0:01:30,1 820 0:01:31,8 802 0:01:19,5 931 | 0:44:36,0 797 1] 12 3 -9
320|Bogershausen Holger M30 3733 0:00:56,0 692 0:01:30,5 815 0:01:37,7 740 0:01:28,0 842 | 0:51:36,0 644 7] 28 33 5
346|Nick Hans-Jirrgen M50 3688 0:00:52,3 763 0:01:30,7 813 0:01:42,0 694 0:01:29,5 826 | 0:54:01,4 592| 5| 33 46| 13
309|Jentsch Toni M20 3555 0:01:01,7 582 0:01:31,4 806 0:01:45,2 661 0:01:28,2 840 | 0:50:354 666 8| 42| 27| -15
336 L uther Christian M30 3659 0:01:00,6 603 0:01:31,7 803 0:01:36,0 757 0:01:25,3 870 | 0:52:254 626 10| 35 37| 2
357|Reinert Markus M30 |[Bsv-Friesen 3946 0:00:55,6 700 0:01:32,0 800 0:01:32,0 800 0:01:20,1 925 | 0:48:04,7 721 4 20] 17] -3
290|Oltmanns Peter M40 |SC Brandenburg Berlin 3805 0:00:56,4 684 0:01:32,2 797 0:01:29,1 830 0:01:20,2 924 | 0:55:00,8 570 5| 22| 53 31
287|Hartlieb Marlies W40 3694 0:00:58,0 653 0:01:32,7 792 0:01:39,2 724 0:01:25,1 872 | 0:51:135 653] 1) 30 30, O
297|Schuster Martin M30 |SCC Maulwurf 3803 0:00:52,1 767 0:01:33,0 789 0:01:40,8 707 0:01:18,1 946 | 0:53:55,0 594 5| 23 44| 21
339|Piper Andre M40 4026 0:00:51,6 776 0:01:33,2 787 0:01:26,6 856 0:01:19,8 928 | 0:50:01,1 679 2| 17| 25| 8
315|Frank Christoph M30 3730 0:00:55,4 703 0:01:33,6 783 0:01:43,3 681 0:01:29,5 826 | 0:47:20,0 7371 8| 29 15 -14
342|Rymarowicz Peter M50 |[LC RON-HILL Berlin 3810 0:00:56,7 678 0:01:34,2 776 0:01:33,4 785 0:01:23,4 890 | 0:49:55,9 681 3 21 283 2
370|Préager Thomas M40 3543 0:01:03,5 548 0:01:34,8 770 0:01:40,8 707 0:01:35,1 767 | 0:46:41,6 751 11] 43| 13| -30
274|Stumpf Kai-Uwe M40 3961 0:00:50,3 801 0:01:35,0 768 0:01:33,7 782 0:01:17,6 951 | 0:50:55,2 659 4| 19 29| 10
275|Liesicke Markus M40 |V{V Spandau 3609 0:00:53,6 738 0:01:35,6 762 0:01:43,4 680 0:01:18,9 937 | 0:58:34,8 492] 9| 38 80| 42
278|Zottmann Michel MJIG 3619 0:00:49,9 809 0:01:35,9 758 0:01:36,9 748 0:01:26,1 862 | 1:00:52,8 4421 4] 37 96| 59
299|Hubert Daniela W30 3568 0:00:58,7 640 0:01:36,0 757 0:01:41,3 702 0:01:22,2 903 | 0:55:11,4 566] 2| 40, 55| 15
368|Schulz Stefan M20 |Rotation Prenzlauer Berg 3737 0:00:47,0 865 0:01:36,7 750 0:01:36,7 750 0:01:25,9 864 | 0:57:514 508 7| 27 75 48
302|Jacobs Sylvia W40 |[LC RON-HILL Berlin 3608 0:01:00,8 600 0:01:37,2 745 0:01:39,4 722 0:01:27,2 850 | 0:49:29,0 691 2| 39 22| -17
252|Rochow Lothar M50 3765 0:00:59,1 632 0:01:37,3 744 0:01:37,6 741 0:01:25,0 873 | 0:45:36,5 775 4 26| 10| -16
350|Beneke Fabian M20 |Berliner SV 92 3520 0:00:53,0 750 0:01:37,5 742 0:01:41,9 695 0:01:38,9 727 | 0:53:21,8 606 9| 44| 40 -4
334|Giinther Tobias M30 3144 0:01:02,9 559 0:01:37,6 741 0:01:53,4 574 0:01:37,2 745 | 0:57:03,8 525| 16| 64 68 4
268|Rohmann Nic M40 [TV Firstenwalde 3631 0:01:02,3 571 0:01:37,6 741 0:01:37,5 742 0:01:32,2 797 | 0:45:22,0 780 8 36 70 -29
255|Schramm Andreas M40 |[LC RON-HILL Berlin 33% 0:01:02,1 575 0:01:37,7 740 0:01:44,3 670 0:01:34,9 769 | 0:51:49,3 640] 12| 47| 35 -12
366|Toebs Ralph M40 |LT Bernd Hibner 3676 0:00:54,2 726 0:01:39,0 726 0:01:35,9 758 0:01:27,3 849 | 0:52:51,7 617 7] 34| 38 4
310|Stenzel Marco M30 3354 0:01:05,3 513 0:01:39,3 723 0:01:45,4 658 0:01:36,1 756 | 0:48:52,0 704 13] 50 19| -31
286| Seeger Michael M40 |SCC Lauf-Masche 3193 0:01:02,3 571 0:01:40,4 711 0:01:49,3 617 0:01:34,5 773 | 0:57:17,0 521 19| 61 69 8
337|Biliermann Thomas M50 3350 0:01:02,5 567 0:01:40,8 707 0:01:44,5 668 0:01:26,8 854 | 0:55:45,0 554 6| 51 62| 11
306|Fink Thomas M30 3481 0:00:58,6 642 0:01:41,5 700 0:01:43,0 684 0:01:31,4 806 | 0:51:22,8 649 11] 45 31| -14
352|Kloas Matthias M40 |Berliner Schneehasen 3214 0:00:57,8 657 0:01:42,4 690 0:01:55,5 552 0:01:27,7 845 | 0:59:37,5 470] 18| 60, 88| 28
359|Unger Jorg M30 |VFIL Tegel 1891 eV. Berlin 2859 0:01.07,4 473 0:01:42,4 690 0:01:52,3 586 0:01:40,2 713 | 1:.02:57,0 397] 18] 78| 102| 24
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254|Grammerstorf Sascha M30 3274 0:00:57,9 655 0:01:42,6 688 0:01:46,0 652 0:01:36,6 751 | 0:56:56,2 528 15| 57 66 9
267|Rutsch Thomas M30 2946 0:01:01,1 594 0:01:42,7 687 0:01:56,5 542 0:01:50,5 605 | 0:57:23,3 518 17| 74 70 -4
312|Kihn Daniela W40 |VFL Tegd 2497 0:01:26,9 98 0:01:42,7 687 0:02:04,5 457 0:01:39,3 723 | 0:56:45,9 532 5/ 92 64| -28
331|Schéadlich Rainer M60 |DUV 2857 0:01:05,0 519 0:01:42,8 686 0:01:45,8 654 0:01:37,9 737 | 1:.09:11,3 261 2| 79| 116| 37
372|Starke Uwe M40 |SCC Triathlon 3192 0:00:56,6 680 0:01:43,1 683 0:01:56,2 545 0:01:28,6 835 | 1.00:33,4 449 20| 62| 92| 30
356|Schmitz Dr. Hans M40 |TFH Berlin 3327 0:01:04,6 526 0:01:43,5 678 0:01:45,4 658 0:01:32,6 793 | 0:50:20,5 672] 15| 54| 26| -28
367|Schulz Ralf-Peter M40 |Rotation Prenzlauer Berg 3327 0:00:59,2 630 0:01:43,8 675 0:01:43,6 677 0:01:27,6 846 | 0:58:15,8 499 16| 53 78| 25
354|Stein Frank M40 |Karower Dachse 3097 0:01:08,9 444 0:01:43,8 675 0:01:48,5 626 0:01:40,3 712 | 0:51:47,4 640] 21| 66| 34| -32
305|Scholz Detlef M40 2964 0:01:11,0 403 0:01:44,0 673 0:01:52,0 589 0:01:44,8 665 | 0:52:04,9 634 25| 72| 36| -36
277|Krause Hendrik M40 3219 0:00:58,4 646 0:01:44,6 667 0:01:54,0 568 0:01:34,8 770 | 0:55:05,4 568 17| 59| 54| -5
325|Scholz Stefan M40 |Berliner Wasserratten 3380 0:01:01,2 592 0:01:44,9 664 0:01:43,3 681 0:01:25,6 867 | 0:54:45,5 576 13| 48| 51 3
301|Speder Manfred M40 3561 0:00:50,2 803 0:01:45,0 663 0:01:43,4 680 0:01:22,6 898 | 0:57:26,4 517 10| 41 71| 30
318|Kdnig Martin M50 |LT Bernd Hibner 2552 0:01:20,5 221 0:01:45,1 662 0:02:00,1 504 0:01:45,9 653 | 0:57:40,0 512 11| 89 72| -17
371|Werth Sebastian M20 |BSV Friesen Abt. Triathlon 3250 0:01:05,2 515 0:01:45,2 661 0:01:52,4 585 0:01:32,4 795 | 0:49:19,6 694 10| 58 21| -37
343|Bolle Rainer M40 3008 0:01:05,0 519 0:01:45,8 654 0:01:52,8 581 0:01:34,2 776 | 0:59:12,9 478 24| 71 86| 15
319|Elsner Horst M50 3088 0:01:.01,4 588 0:01:45,9 653 0:01:50,8 602 0:01:38,0 736 | 0:57:47,7 509 8| 67 73 6
251|Tendler Gabriele W40 |LAV HalensiaeV. 3450 0:00:58,0 653 0:01:47,1 641 0:01:38,0 736 0:01:25,6 867 | 0:55:48,2 553 3| 46 63| 17
295(Borowiak Andreas M40 |Team Oberhavel 3335 0:01:00,9 598 0:01:47,3 638 0:01:42,8 686 0:01:31,5 805 | 0:53:16,6 608 14| 52| 39| -13
304|Sowada Peter M40 3081 0:00:59,5 625 0:01:48,0 631 0:01:58,6 520 0:01:41,4 701 | 0:53:27,7 604 22| 68| 41| -27
292|Zschau Charlotte W20 |BSC 2328 0:01:14,1 344 0:01:48,6 625 0:02:19,7 297 0:01:49,3 617 | 1:00:45,5 445 3| 98 94 -4
259|Megyery Stefan M20 3154 0:00:59,9 617 0:01:48,7 624 0:01:52,5 584 0:01:31,7 803 | 0:57.01,8 526 11| 63 67 4
338|Gass Wolfgang M50 3322 0:01:00,5 605 0:01:48,7 624 0:01:41,0 705 0:01:31,8 802 | 0:54:15,5 586, 7] 55| 47 -8
321|Prunzel Christian M20 3139 0:01:02,9 559 0:01:49,6 614 0:01:46,9 643 0:01:32,6 793 | 0:56:49,7 530 12| 65 65 0
303|Wenzel Ralf M40 2405 0:01:08,1 459 0:01:49,7 613 0:02:08,2 418 0:01:48,5 626 | 1:.07:54,3 289] 31| 95| 113| 18
257|Schmitz Manfred M40 |Stahl Hennigsdorf 2559 0:01:08,8 446 0:01:50,4 606 0:02:02,3 481 0:01:45,0 663 | 1:04:31,3 363] 29| 88| 107 19
294|Fink Sylvia W30 2639 0:01:07,3 475 0:01:50,7 603 0:02:00,7 497 0:01:38,7 729 | 1:.05:47,4 335 3| 86| 110 24
330|Hasenpusch Detlef M40 |SBT Runner 3044 0:01:04,9 521 0:01:50,8 602 0:01:52,3 586 0:01:34,6 772 | 0:55:18,9 563] 23| 69| 59| -10
307|Grokel Heidi W50 2710 0:01:11,6 392 0:01:51,2 597 0:01:59,7 508 0:01:39,5 721 | 0:58:36,0 492 1 84| 81 -3
351|Wendorf Axd M60 2861 0:01:09,2 438 0:01:51,3 596 0:01:59,8 507 0:01:35,9 758 | 0:55:21,8 562 1 77 60| -17
353|Boll Holger M40 2402 0:01:13,8 350 0:01:51,7 592 0:02:07,2 429 0:01:48,7 624 | 1:02:28,9 407 32| 96| 101 5
269|Sittek Chrigtine W40 |LC RON-HILL Berlin 2503 0:01:11,4 396 0:01:51,8 591 0:02:01,0 494 0:01:45,7 655 | 1:.04:21,2 367 4] 91| 106 15
358|Wagner Uwe M40 2545 0:01:18,9 251 0:01:52,1 588 0:02:01,3 491 0:01:38,8 728 | 0:58:49,0 487 30| 90| 82| -8
272|Oppert-Laudel Astrid W30 |SCC Lauf-Masche 2370 0:01:20,2 226 0:01:52,5 584 0:02:04,1 462 0:01:43,9 674 | 1:.01:42,2 424 5 97 98 1
253|Schick Madeleine W20 2882 0:01:12,3 378 0:01:52,5 584 0:01:49,9 611 0:01:38,6 730 | 0:54:37,0 579 2| 76| 49| -27
260|Penschow Jonas M20 2490 0:01:13,2 361 0:01:52,7 582 0:02:05,6 446 0:01:48,0 631 | 0:59:36,1 470 13| 94| 87| -7
266|Thiel Ruediger M40 2761 0:01:04,3 532 0:01:52,8 581 0:02:00,6 498 0:01:47,1 641 | 0:57:50,1 509 28| 81 74 -7
283|Bathe Lothar M70 |Stahl Hennigsdorf 3023 0:01:09,9 425 0:01:52,8 581 0:01:47,1 641 0:01:30,9 811 | 0:55:15,9 565, 1] 70| 57| -13
273|Lehmann Lothar M50 |DLG 2657 0:01:12,0 384 0:01:56,0 547 0:02:01,0 494 0:01:45,4 658 | 0:54:50,5 574 10| 85| 52| -33
308| Stuckwisch Holger M40 |VFL Tegd 2958 0:01:06,9 482 0:01:57,0 536 0:01:51,1 598 0:01:34,2 776 | 0:55:12,4 566 26| 73| 56| -17
293|Weber Nora WJG |BSC 2491 0:01:17,2 284 0:01:57,6 530 0:01:59,3 512 0:01:39,6 720 | 1:00:45,0 445 1] 93] 93 0
311|Klein Nadine W40 2328 0:01:20,3 225 0:01:58,6 520 0:02:06,6 435 0:01:43,4 680 | 0:59:41,9 468 6] 99| 89| -10
373|Leberecht Christian M40 2929 0:01:04,1 536 0:01:59,4 511 0:01:57,4 532 0:01:34,7 771 | 0:54:36,0 579 27| 75 48| -27
322|Hahn Jobst M50 2279 0:01:19,9 232 0:01:59,8 507 0:02:05,9 443 0:01:45,9 653 | 1:.00:47,7 444 12| 100 95| -5
333|de Haan Dr. Arnim M60 2254 0:01:20,8 215 0:02:00,6 498 0:02:06,0 442 0:01:47,9 632 | 0:59:43,2 467 4| 101 90| -11
271|Betsch Michael M60 |PSB 24 2011 0:01:21,7 198 0:02:01,0 494 0:02:17,5 321 0:01:50,8 602 | 1:03:00,3 396, 5/ 108 103 -5
284|Bretag Michael M30 |BAFGJ 2100 0:01:16,6 296 0:02:01,2 492 0:02:08,5 415 0:02:06,5 436 | 1.00:01,0 461 22| 105 91| -14
316|Bose Reinhard M60 2765 0:01:11,4 396 0:02:01,3 491 0:01:55,3 554 0:01:39,6 720 | 0:53:28,1 604 3| 80| 42| -38
291|Omakowski Michael M40 2061 0:01:14,2 342 0:02:01,6 488 0:02:13,6 362 0:02:11,4 385 | 0:58:58,8 484 34| 107 85| -22
262|Fleischer Susanne W30 2585 0:01:10,9 405 0:02:02,0 484 0:01:59,6 509 0:01:51,6 593 | 0:53:54,3 594 4| 87| 43| -44
361|Hacker Kristian M30 3356 0:00:53,4 742 0:02:02,1 483 0:01:45,5 657 0:01:21,6 909 | 0:55:16,0 565 12| 49| 58 9
280(Spéth Marco M30 |BAFGJ06 2063 0:01:15,3 321 0:02:02,5 478 0:02:12,2 376 0:01:56,5 542 | 1.05:18,3 346| 23| 106 109 3
364|Fichtel Elisabeth W40 1866 0:01:26,9 98 0:02:02,9 474 0:02:10,6 393 0:01:55,8 549 | 1.05.00,7 352 7| 111 108 -3
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355/Stein Kergtin W40 |Karower Dachse 1747 0:01:25,0 134 0:02:04,0 463 0:02:16,3 333 0:01:51,5 594 | 1.10:55,3 223 8| 114 118 4
335|Diiben Ansgar M30 2739 0:01:00,6 603 0:02:04,7 455 0:02:08,1 420 0:01:40,8 707 | 0:55:44,3 554 19| 82| 61 -21
327|Stutz Detlef M50 |TiB 2729 0:01:06,3 494 0:02:05,6 446 0:01:58,9 516 0:01:41,7 697 | 0:54:452 576 9| 83 50| -33
282|Richard Chrigtian M30 [BAFGJ 2211 0:01:15,4 319 0:02:06,7 434 0:02:14,5 352 0:01:51,1 598 | 0:57:52,8 508] 20[ 102| 77| -25
265|Remmert Wilfried M40 2151 0:01.04,4 530 0:02:07,3 428 0:02:21,7 276 0:02:02,5 478 | 1.01:01,2 439 33| 104 97| -7
340|Fuchs Hans-Jirgen M60 1379 0:01:25,3 128 0:02:08,4 416 0:02:30,4 185 0:02:12,1 377 | 1.08:39,7 273 6| 119] 115 -4
256|Gebhardt Stephan M30 |TSV Rudow 1888 2180 0:01:13,1 363 0:02:08,6 414 0:02:13,8 360 0:01:54,9 558 | 0:58:53,7 485 21| 103] 84| -19
298| Schuster-Mahrenholz  |Bernd M40 1823 0:01:15,8 311 0:02:10,1 398 0:02:23,8 254 0:02:05,6 446 | 1.02:09,6 414 36| 112| 100] -12
324|Redmann Carsten M30 2008 0:01:02,7 563 0:02:10,9 390 0:02:16,1 335 0:01:58,4 522 | 1:12:054 198 24| 109 119| 10
363|Frana Michaela W30 1434 0:01:29,3 51 0:02:11,8 381 0:02:23,9 253 0:02:08,3 417 | 1.05:56,3 332 6| 118 111 -7
349|Kastner Mario M40 |Karower Dachse 1960 0:01:18,2 265 0:02:12,3 375 0:02:24,3 249 0:01:53,0 578 | 0:58:32,5 493] 35/ 110 79| -31
360|Krebs Marina W50 | Team Oberhavel 1713 0:01:27,7 82 0:02:12,5 373 0:02:20,3 291 0:01:55,7 550 | 1.02:02,2 417 2| 115 99| -16
365|Sievert Gerlind W50 |laufen statt Tatort 1477 0:01:40,3 0 0:02:13,3 365 0:02:19,3 302 0:01.57,4 532 | 1.08:26,2 278 3| 117] 114 -3
375|Wiegmann Nils M20 1685 0:01:21,6 200 0:02:13,7 361 0:02:24,0 252 0:02:01,0 494 | 1.03:50,1 378 14| 116| 105] -11
374|Kleczka Bernadette W20 1806 0:01:17,5 278 0:02:14,4 353 0:02:19,9 295 0:02:00,3 502 | 1:03:48,3 378 4| 113] 104 -9
281|Siggelkow Carsten M30 [BAFGJ 1077 0:01:19,6 238 0:02:15,8 338 0:02:40,5 78 0:02:23,4 258 | 1:13:35,2 165| 27| 122| 123 1
313|Zahn Philippe M30 1133 0:01:38,8 0 0:02:17,5 321 0:02:32,6 162 0:02:08,7 413 | 1.10:17,1 237) 26| 121| 117 -4
279|Steinbeck Heiko M30 1349 0:01:19,8 234 0:02:18,6 309 0:02:40,9 74 0:02:08,2 418 | 1.06:45,6 314] 25| 120, 112 -8
264|Fritze Hans-Jirgen M60 |[Viktoria89 649 0:01:31,6 7 0:02:22,7 266 0:02:46,6 14 0:02:29,7 192 | 1:13:21,5 170 70 123 122| -1
326|Windels-Buhr Doris W50 595 0:01:53,0 0 0:02:34,2 145 0:02:49,8 0 0:02:16,0 336 | 1:15:55,7 114 4| 124 124 0
341|Knappe Wolfgang M70 |RBB Laufbewegung 0 0:02:13,6 0 0:03:22,1 0 0:03:49,5 0 0:03:07,0 0 1:42:19,0 0 2| 125 125 0
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317|Schmidt-Hef3 Ole M30 3693 0:00:48,6 834 0:01:16,6 962 0:01:29,1 830 0:01:24,5 878 | 1:12:29,1 189 9 31| 121 90
261|Schmidt Sascha M30 4407 0:00:46,3 878 0:01:17,7 950 0:01:20,2 924 0:01:07,0 1063 | 0:54:00,5 592 2| 5| 45| 40
296|Vollmert Robert M20 4706 0:00:44,0 923 0:01:17,9 948 0:01:17,3 954 0:01:07,8 1054 | 0:43:12,6 827 1 1 1 0
276/Swaim Jamie MJG |VfV Spandau 4448 0:00:47,5 855 0:01:18,0 947 0:01:19,7 929 0:01:13,6 993 | 0:47:55,5 724 1 4 16| 12
344|Haller Olaf M30 |Aurelia Sport Berlin 4475 0:00:48,3 840 0:01:19,5 931 0:01:23,6 888 0:01:12,8 1002 | 0:43:48,6 814 1 3 2 1
285|Winter Philip M20 [LTCBerlin 4242 0:00:52,1 767 0:01:20,7 918 0:01:28,9 832 0:01:16,5 963 | 0:46:11,9 762 4 10 12 2
332|Kratzensteiner Stefan M20 |OSC 4484 0:00:47,4 857 0:01:21,1 914 0:01:21,4 911 0:01:10,4 1027 | 0:45:36,0 775 2 2 9 7
258|Shonubi Dario M20 4249 0:00:48,3 840 0:01:24,4 880 0:01:31,6 804 0:01:18,0 947 | 0:45:26,8 778 31 9 8 -1
329|Barber Anne W20 |[LG NikeBerlin 4297 0:00:47,7 851 0:01:25,1 872 0:01:26,7 855 0:01:11,2 1018 | 0:48:59,0 701 1 71 20 13
347|Ledwig Felix MJIG 4219 0:00:47,9 848 0:01:25,1 872 0:01:26,8 854 0:01:19,6 930 | 0:48:20,5 715 3| 11 18 7
300| Scheduikat Ron MJIG 4346 0:00:45,8 888 0:01:25,5 868 0:01:26,6 856 0:01:18,2 945 | 0:44:58,8 789 2l 6 4 -2
323|Becker Mark M30 |berlintransport 3281 0:00:57,8 657 0:01:27,3 849 0:01:40,6 709 0:01:25,5 868 | 1:12:05,7 198 14| 56| 120 64
270[Mohr Uwe M50 |[LC RON-HILL Berlin 4076 0:00:47,0 865 0:01:27,5 847 0:01:31,2 808 0:01:22,8 896 | 0:50:51,7 660 2| 15 28] 13
328|Goldammer Klaus M50 |OSC 4293 0:00:51,7 775 0:01:27,6 846 0:01:25,4 869 0:01:09,6 1035 | 0:45:54,9 768 1 8§ 11/ 3
289|Grosser Hendrik M20 |[Tri Team Berlin 4112 0:00:53,8 734 0:01:28,2 840 0:01:30,2 818 0:01:18,8 938 | 0:45:174 782 5 13 6| -7
362|Vdlker Marc M30 3777 0:00:51,5 778 0:01:28,3 838 0:01:35,7 761 0:01:23,2 892 | 0:57:51,5 508 6] 24 76| 52
348|Ledwig Robert M20 |Vattenfall Europe 3777 0:00:53,0 750 0:01:28,4 837 0:01:37,8 738 0:01:31,3 807 | 0:51:35,2 645 6] 25 32 7
369|Maier Armin M40 |Jelly Bears Berlin 3690 0:00:54,3 725 0:01:28,9 832 0:01:37,6 741 0:01:22,0 905 | 0:58:50,2 487 6] 32| 83 51
314|Cutzach Stan M30 4081 0:00:53,1 748 0:01:29,3 828 0:01:31,2 808 0:01:21,1 914 | 0:45:154 783 3 14 5 -9
288|Unterberger Birgit W30 4036 0:00:53,4 742 0:01:29,9 822 0:01:32,4 795 0:01:18,8 938 | 0:47:14,8 739 1 16| 14| -2
345|Punger Mathias M40 |Deutscher Alpenverein 4017 0:00:50,4 800 0:01:30,0 821 0:01:32,7 792 0:01:20,2 924 | 0:49:58,1 680 3| 18] 24 6
263|Vogel Maik M40 |Alpinlub Berlin 4121 0:00:51,9 771 0:01:30,1 820 0:01:31,8 802 0:01:19,5 931 | 0:44:36,0 797 1] 12 3 -9
320|Bogershausen Holger M30 3733 0:00:56,0 692 0:01:30,5 815 0:01:37,7 740 0:01:28,0 842 | 0:51:36,0 644 7] 28 33 5
346|Nick Hans-Jirrgen M50 3688 0:00:52,3 763 0:01:30,7 813 0:01:42,0 694 0:01:29,5 826 | 0:54:01,4 592| 5| 33 46| 13
309|Jentsch Toni M20 3555 0:01:01,7 582 0:01:31,4 806 0:01:45,2 661 0:01:28,2 840 | 0:50:354 666 8| 42| 27| -15
336 L uther Christian M30 3659 0:01:00,6 603 0:01:31,7 803 0:01:36,0 757 0:01:25,3 870 | 0:52:254 626 10| 35 37 2
357|Reinert Markus M30 |[Bsv-Friesen 3946 0:00:55,6 700 0:01:32,0 800 0:01:32,0 800 0:01:20,1 925 | 0:48:04,7 721 4 20] 17] -3
290|Oltmanns Peter M40 |SC Brandenburg Berlin 3805 0:00:56,4 684 0:01:32,2 797 0:01:29,1 830 0:01:20,2 924 | 0:55:00,8 570 5| 22| 53 31
287|Hartlieb Marlies W40 3694 0:00:58,0 653 0:01:32,7 792 0:01:39,2 724 0:01:25,1 872 | 0:51:135 653 1) 30 30 ©
297|Schuster Martin M30 |SCC Maulwurf 3803 0:00:52,1 767 0:01:33,0 789 0:01:40,8 707 0:01:18,1 946 | 0:53:55,0 594 5| 23 44| 21
339|Piper Andre M40 4026 0:00:51,6 776 0:01:33,2 787 0:01:26,6 856 0:01:19,8 928 | 0:50:01,1 679 2l 171 25 8
315|Frank Christoph M30 3730 0:00:55,4 703 0:01:33,6 783 0:01:43,3 681 0:01:29,5 826 | 0:47:20,0 7371 8| 29 15 -14
342|Rymarowicz Peter M50 |[LC RON-HILL Berlin 3810 0:00:56,7 678 0:01:34,2 776 0:01:33,4 785 0:01:23,4 890 | 0:49:55,9 681 3 21 283 2
370|Préager Thomas M40 3543 0:01:03,5 548 0:01:34,8 770 0:01:40,8 707 0:01:35,1 767 | 0:46:41,6 751 11] 43| 13| -30
274|Stumpf Kai-Uwe M40 3961 0:00:50,3 801 0:01:35,0 768 0:01:33,7 782 0:01:17,6 951 | 0:50:55,2 659 4| 19 29| 10
275|Liesicke Markus M40 |V{V Spandau 3609 0:00:53,6 738 0:01:35,6 762 0:01:43,4 680 0:01:18,9 937 | 0:58:34,8 492] 9| 38 80| 42
278|Zottmann Michel MJIG 3619 0:00:49,9 809 0:01:35,9 758 0:01:36,9 748 0:01:26,1 862 | 1:00:52,8 4421 4] 37 96| 59
299|Hubert Daniela W30 3568 0:00:58,7 640 0:01:36,0 757 0:01:41,3 702 0:01:22,2 903 | 0:55:11,4 566 2| 40[ 55| 15
368|Schulz Stefan M20 |Rotation Prenzlauer Berg 3737 0:00:47,0 865 0:01:36,7 750 0:01:36,7 750 0:01:25,9 864 | 0:57:514 508 70 27| 75 48
302|Jacobs Sylvia W40 |[LC RON-HILL Berlin 3608 0:01:00,8 600 0:01:37,2 745 0:01:39,4 722 0:01:27,2 850 | 0:49:29,0 691 2| 39 22| -17
252|Rochow Lothar M50 3765 0:00:59,1 632 0:01:37,3 744 0:01:37,6 741 0:01:25,0 873 | 0:45:36,5 775 4 26| 10| -16
350|Beneke Fabian M20 |Berliner SV 92 3520 0:00:53,0 750 0:01:37,5 742 0:01:41,9 695 0:01:38,9 727 | 0:53:21,8 606 9| 44| 40 -4
334|Giinther Tobias M30 3144 0:01:02,9 559 0:01:37,6 741 0:01:53,4 574 0:01:37,2 745 | 0:57:03,8 525| 16| 64 68 4
268|Rohmann Nic M40 [TV Firstenwalde 3631 0:01:02,3 571 0:01:37,6 741 0:01:37,5 742 0:01:32,2 797 | 0:45:22,0 780 8 36 70 -29
255|Schramm Andreas M40 |[LC RON-HILL Berlin 33% 0:01:02,1 575 0:01:37,7 740 0:01:44,3 670 0:01:34,9 769 | 0:51:49,3 640] 12| 47| 35 -12
366|Toebs Ralph M40 |LT Bernd Hibner 3676 0:00:54,2 726 0:01:39,0 726 0:01:35,9 758 0:01:27,3 849 | 0:52:51,7 617 7 34| 38 4
310|Stenzel Marco M30 3354 0:01:05,3 513 0:01:39,3 723 0:01:45,4 658 0:01:36,1 756 | 0:48:52,0 704 13] 50 19| -31
286| Seeger Michael M40 |SCC Lauf-Masche 3193 0:01:02,3 571 0:01:40,4 711 0:01:49,3 617 0:01:34,5 773 | 0:57:17,0 521 19| 61 69 8
337|Biliermann Thomas M50 3350 0:01:02,5 567 0:01:40,8 707 0:01:44,5 668 0:01:26,8 854 | 0:55:45,0 554 6| 51 62| 11
306|Fink Thomas M30 3481 0:00:58,6 642 0:01:41,5 700 0:01:43,0 684 0:01:31,4 806 | 0:51:22,8 649 11] 45 31| -14
352|Kloas Matthias M40 |Berliner Schneehasen 3214 0:00:57,8 657 0:01:42,4 690 0:01:55,5 552 0:01:27,7 845 | 0:59:37,5 470] 18| 60, 88| 28
359|Unger Jorg M30 |VFIL Tegel 1891 eV. Berlin 2859 0:01.07,4 473 0:01:42,4 690 0:01:52,3 586 0:01:40,2 713 | 1:.02:57,0 397] 18] 78| 102| 24
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254|Grammerstorf Sascha M30 3274 0:00:57,9 655 0:01:42,6 688 0:01:46,0 652 0:01:36,6 751 | 0:56:56,2 528| 15| 57| 66 9
267|Rutsch Thomas M30 2946 0:01:01,1 594 0:01:42,7 687 0:01:56,5 542 0:01:50,5 605 | 0:57:23,3 518 17| 74 70| -4
312|Kihn Daniela W40 |ViL Tegel 2497 0:01:26,9 98 0:01:42,7 687 0:02:04,5 457 0:01:39,3 723 | 0:56:45,9 532| 5| 92| 64| -28
331|Schédlich Rainer M60 DUV 2857 0:01:05,0 519 0:01:42,8 686 0:01:45,8 654 0:01:37,9 737 | 1.09:11,3 261 2| 79 116| 37
372|Stérke Uwe M40 |SCC Triathlon 3192 0:00:56,6 680 0:01:43,1 683 0:01:56,2 545 0:01:28,6 835 | 1:.00:334 449] 20| 62| 92| 30
356|Schmitz Dr. Hans M40 |TFH Berlin 3327 0:01:04,6 526 0:01:43,5 678 0:01:45,4 658 0:01:32,6 793 | 0:50:20,5 672| 15| 54| 26| -28
367|Schulz Ralf-Peter M40 |Rotation Prenzlauer Berg 3327 0:00:59,2 630 0:01:43,8 675 0:01:43,6 677 0:01:27,6 846 | 0:58:15,8 499 16| 53] 78| 25
354|Stein Frank M40 |Karower Dachse 3097 0:01:08,9 444 0:01:43,8 675 0:01:48,5 626 0:01:40,3 712 | 0:51:47,4 640 21| 66| 34 -32
305|Scholz Detlef M40 2964 0:01:11,0 403 0:01:44,0 673 0:01:52,0 589 0:01:44,8 665 | 0:52:04,9 634 25| 72| 36| -36
277|Krause Hendrik M40 3219 0:00:58,4 646 0:01:44,6 667 0:01:54,0 568 0:01:34,8 770 | 0:55:054 568 17| 59| 54 5
325|Scholz Stefan M40 |Berliner Wasserratten 3380 0:01:01,2 592 0:01:44,9 664 0:01:43,3 681 0:01:25,6 867 | 0:54:45,5 576] 13| 48 51| 3
301|Speder Manfred M40 3561 0:00:50,2 803 0:01:45,0 663 0:01:43,4 680 0:01:22,6 898 | 0:57:264 517] 10| 41] 71| 30
318|Kdnig Martin M50 |[LT Bernd Hibner 2552 0:01:20,5 221 0:01:45,1 662 0:02:00,1 504 0:01:45,9 653 | 0:57:40,0 512 11| 89 72| -17
371|Werth Sebastian M20 |[BSV Friesen Abt. Triathlon 3250 0:01:05,2 515 0:01:45,2 661 0:01:52,4 585 0:01:32,4 795 | 0:49:19,6 694 10, 58 21| -37
343|Bolle Rainer M40 3008 0:01:05,0 519 0:01:45,8 654 0:01:52,8 581 0:01:34,2 776 | 0:59:12,9 478| 24| 71) 86| 15
319|Elsner Horst M50 3088 0:01:01,4 588 0:01:45,9 653 0:01:50,8 602 0:01:38,0 736 | 0:57:47,7 509] 8| 67| 73 6
251|Tendler Gabriele W40 |LAV HalensiaeV. 3450 0:00:58,0 653 0:01:47,1 641 0:01:38,0 736 0:01:25,6 867 | 0:55:48,2 553| 3| 46| 63 17
295|Borowiak Andreas M40 |Team Oberhavel 3335 0:01:00,9 598 0:01:47,3 638 0:01:42,8 686 0:01:31,5 805 | 0:53:16,6 608] 14| 52| 39| -13
304|Sowada Peter M40 3081 0:00:59,5 625 0:01:48,0 631 0:01:58,6 520 0:01:41,4 701 | 0:53:27,7 604 22| 68 41| -27
292|Zschau Charlotte W20 [BSC 2328 0:01:14,1 344 0:01:48,6 625 0:02:19,7 297 0:01:49,3 617 | 1:.00:45,5 445 3| 98] 94 -4
259|Megyery Stefan M20 3154 0:00:59,9 617 0:01:48,7 624 0:01:52,5 584 0:01:31,7 803 | 0:57:01,8 526] 11| 63 67| 4
338|Gass Wolfgang M50 3322 0:01:00,5 605 0:01:48,7 624 0:01:41,0 705 0:01:31,8 802 | 0:54:15,5 586 7] 55 47| -8
321|Prunzel Christian M20 3139 0:01:02,9 559 0:01:49,6 614 0:01:46,9 643 0:01:32,6 793 | 0:56:49,7 530] 12| 65| 65 0
303|Wenzel Ralf M40 2405 0:01:08,1 459 0:01:49,7 613 0:02:08,2 418 0:01:48,5 626 | 1:.07:54,3 289 31 95 113 18
257|Schmitz Manfred M40 |Stahl Hennigsdorf 2559 0:01:08,8 446 0:01:50,4 606 0:02:02,3 481 0:01:45,0 663 | 1:04:31,3 363] 29| 88 107 19
294|Fink Sylvia W30 2639 0:01:07,3 475 0:01:50,7 603 0:02:00,7 497 0:01:38,7 729 | 1.05:47,4 335 3| 86| 110 24
330|Hasenpusch Detlef M40 |SBT Runner 3044 0:01:04,9 521 0:01:50,8 602 0:01:52,3 586 0:01:34,6 772 | 0:55:18,9 563] 23| 69 59| -10
307|Grokel Heidi W50 2710 0:01:11,6 392 0:01:51,2 597 0:01:59,7 508 0:01:39,5 721 | 0:58:36,0 492 1 84 81 -3
351|Wendorf Axel M60 2861 0:01:09,2 438 0:01:51,3 596 0:01:59,8 507 0:01:35,9 758 | 0:55:21,8 562 1 77| 60| -17
353|Ball Holger M40 2402 0:01:13,8 350 0:01:51,7 592 0:02:07,2 429 0:01:48,7 624 | 1:02:28,9 4071 32| 96| 101 5
269|Sittek Chrigtine W40 |[LC RON-HILL Berlin 2503 0:01:11,4 396 0:01:51,8 591 0:02:01,0 494 0:01:45,7 655 | 1.04:21,2 367 4| 91| 106] 15
358|Wagner Uwe M40 2545 0:01:18,9 251 0:01:52,1 588 0:02:01,3 491 0:01:38,8 728 | 0:58:49,0 487] 30/ 90, 82| -8
272|Oppert-Laudel Adtrid W30 [SCC Lauf-Masche 2370 0:01:20,2 226 0:01:52,5 584 0:02:04,1 462 0:01:43,9 674 | 1.01:42,2 424 5 97| 98 1
253|Schick Madeleine W20 2882 0:01:12,3 378 0:01:52,5 584 0:01:49,9 611 0:01:38,6 730 | 0:54:37,0 579 2| 76| 49| -27
260|Penschow Jonas M20 2490 0:01:13,2 361 0:01:52,7 582 0:02:05,6 446 0:01:48,0 631 | 0:59:36,1 470] 13| 94 87| -7
266|Thiel Ruediger M40 2761 0:01:04,3 532 0:01:52,8 581 0:02:00,6 498 0:01:47,1 641 | 0:57:50,1 509 28| 81 74 -7
283|Bathe Lothar M70 |Stahl Hennigsdorf 3023 0:01:09,9 425 0:01:52,8 581 0:01:47,1 641 0:01:30,9 811 | 0:55:15,9 565 1 70 57| -13
273|Lehmann Lothar M50 |DLG 2657 0:01:12,0 384 0:01:56,0 547 0:02:01,0 494 0:01:45,4 658 | 0:54:50,5 574] 10| 85| 52| -33
308| Stuckwisch Holger M40 |VIL Tegel 2958 0:01:06,9 482 0:01:57,0 536 0:01:51,1 598 0:01:34,2 776 | 0:55:124 566] 26| 73] 56| -17
293|Weber Nora WJG |BSC 2491 0:01:17,2 284 0:01:57,6 530 0:01:59,3 512 0:01:39,6 720 | 1:00:45,0 445 1) 93 93 ©
311|Klein Nadine W40 2328 0:01:20,3 225 0:01:58,6 520 0:02:06,6 435 0:01:43,4 680 | 0:59:41,9 468 6] 99| 89 -10
373|Leberecht Chrigtian M40 2929 0:01:04,1 536 0:01:59,4 511 0:01.57,4 532 0:01:34,7 771 | 0:54:36,0 579 27| 75 48] -27
322|Hahn Jobst M50 2279 0:01:19,9 232 0:01:59,8 507 0:02:05,9 443 0:01:45,9 653 | 1:00:47,7 444] 12/ 100 95 -5
333|de Haan Dr. Arnim M60 2254 0:01:20,8 215 0:02:00,6 498 0:02:06,0 442 0:01:47,9 632 | 0:59:43,2 467 4| 101 90| -11
271|Betsch Michael M60 |PSB 24 2011 0:01:21,7 198 0:02:01,0 494 0:02:17,5 321 0:01:50,8 602 | 1:03:00,3 39| 5/ 108 103 -5
284|Bretag Michael M30 [BAFGJ 2100 0:01:16,6 296 0:02:01,2 492 0:02:08,5 415 0:02:06,5 436 | 1.00:01,0 461 22| 105 91| -14
316|Bosse Reinhard M60 2765 0:01:11,4 396 0:02:01,3 491 0:01:55,3 554 0:01:39,6 720 | 0:53:28,1 604 3] 80| 42| -38
291|Omakowski Michael M40 2061 0:01:14,2 342 0:02:01,6 488 0:02:13,6 362 0:02:11,4 385 | 0:58:58,8 484| 34| 107] 85| -22
262|Fleischer Susanne W30 2585 0:01:10,9 405 0:02:02,0 484 0:01:59,6 509 0:01:51,6 593 | 0:53:54,3 594 4| 87| 43| -4
361|Hacker Kristian M30 3356 0:00:53,4 742 0:02:02,1 483 0:01:45,5 657 0:01:21,6 909 | 0:55:16,0 565 12| 49 58] 9
280(Spéth Marco M30 |BAFGJ06 2063 0:01:15,3 321 0:02:02,5 478 0:02:12,2 376 0:01:56,5 542 | 1:05:18,3 346] 23| 106) 109 3
364|Fichtel Elisabeth W40 1866 0:01:26,9 98 0:02:02,9 474 0:02:10,6 393 0:01:55,8 549 | 1:05:00,7 352 7] 111] 108 -3
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Zwischenergebnis "Flacher Sprint"

Reihenfolge nach Einlauf 4. Wertungsstelle
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355/Stein Kergtin W40 |Karower Dachse 1747 0:01:25,0 134 0:02:04,0 463 0:02:16,3 333 0:01:51,5 594 | 1.10:55,3 223 8| 114 118 4
335|Diiben Ansgar M30 2739 0:01:00,6 603 0:02:04,7 455 0:02:08,1 420 0:01:40,8 707 | 0:55:44,3 554 19| 82| 61 -21
327|Stutz Detlef M50 |TiB 2729 0:01:06,3 494 0:02:05,6 446 0:01:58,9 516 0:01:41,7 697 | 0:54:45,2 576 9| 83 50| -33
282|Richard Chrigtian M30 [BAFGJ 2211 0:01:15,4 319 0:02:06,7 434 0:02:14,5 352 0:01:51,1 598 | 0:57:52,8 508] 20[ 102| 77| -25
265|Remmert Wilfried M40 2151 0:01.04,4 530 0:02:07,3 428 0:02:21,7 276 0:02:02,5 478 | 1.01:01,2 439 33| 104 97| -7
340|Fuchs Hans-Jirgen M60 1379 0:01:25,3 128 0:02:08,4 416 0:02:30,4 185 0:02:12,1 377 | 1.08:39,7 273 6| 119] 115 -4
256|Gebhardt Stephan M30 |TSV Rudow 1888 2180 0:01:13,1 363 0:02:08,6 414 0:02:13,8 360 0:01:54,9 558 | 0:58:53,7 485 21| 103] 84| -19
298| Schuster-Mahrenholz  |Bernd M40 1823 0:01:15,8 311 0:02:10,1 398 0:02:23,8 254 0:02:05,6 446 | 1.02:09,6 414 36| 112| 100] -12
324|Redmann Carsten M30 2008 0:01:02,7 563 0:02:10,9 390 0:02:16,1 335 0:01:58,4 522 | 1:12:054 198 24| 109 119| 10
363|Frana Michaela W30 1434 0:01:29,3 51 0:02:11,8 381 0:02:23,9 253 0:02:08,3 417 | 1.05:56,3 332 6| 118 111 -7
349|Kastner Mario M40 |Karower Dachse 1960 0:01:18,2 265 0:02:12,3 375 0:02:24,3 249 0:01:53,0 578 | 0:58:32,5 493] 35/ 110 79| -31
360|Krebs Marina W50 | Team Oberhavel 1713 0:01:27,7 82 0:02:12,5 373 0:02:20,3 291 0:01:55,7 550 | 1.02:02,2 417 2| 115 99| -16
365|Sievert Gerlind W50 |laufen statt Tatort 1477 0:01:40,3 0 0:02:13,3 365 0:02:19,3 302 0:01:57,4 532 | 1.08:26,2 278 3| 117] 114 -3
375|Wiegmann Nils M20 1685 0:01:21,6 200 0:02:13,7 361 0:02:24,0 252 0:02:01,0 494 | 1.03:50,1 378 14| 116| 105] -11
374|Kleczka Bernadette W20 1806 0:01:17,5 278 0:02:14,4 353 0:02:19,9 295 0:02:00,3 502 | 1:03:48,3 378 4| 113] 104 -9
281|Siggelkow Carsten M30 [BAFGJ 1077 0:01:19,6 238 0:02:15,8 338 0:02:40,5 78 0:02:23,4 258 | 1:13:35,2 165| 27| 122| 123 1
313|Zahn Philippe M30 1133 0:01:38,8 0 0:02:17,5 321 0:02:32,6 162 0:02:08,7 413 | 1.10:17,1 237) 26| 121| 117 -4
279|Steinbeck Heiko M30 1349 0:01:19,8 234 0:02:18,6 309 0:02:40,9 74 0:02:08,2 418 | 1:06:45,6 314] 25| 120, 112 -8
264|Fritze Hans-Jirgen M60 |[Viktoria89 649 0:01:31,6 7 0:02:22,7 266 0:02:46,6 14 0:02:29,7 192 | 1:13:21,5 170 70 123 122| -1
326|Windels-Buhr Doris W50 595 0:01:53,0 0 0:02:34,2 145 0:02:49,8 0 0:02:16,0 336 | 1:15:55,7 114 4| 124 124 0
341|Knappe Wolfgang M70 |RBB Laufbewegung 0 0:02:13,6 0 0:03:22,1 0 0:03:49,5 0 0:03:07,0 0 1:42:19,0 0 2| 125 125 0
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317|Schmidt-Hef3 Ole M30 3693 0:00:48,6 834 0:01:16,6 962 0:01:29,1 830 0:01:24,5 878 | 1:12:29.1 189 9 31| 121 90
261|Schmidt Sascha M30 4407 0:00:46,3 878 0:01:17,7 950 0:01:20,2 924 0:01:07,0 1063 | 0:54:00,5 592 2| 5| 45| 40
296|Vollmert Robert M20 4706 0:00:44,0 923 0:01:17,9 948 0:01:17,3 954 0:01:07,8 1054 | 0:43:12,6 827 1 1 1 0
276/Swaim Jamie MJG |VfV Spandau 4448 0:00:47,5 855 0:01:18,0 947 0:01:19,7 929 0:01:13,6 993 | 0:47:55,5 724 1 4 16| 12
344|Haller Olaf M30 |Aurelia Sport Berlin 4475 0:00:48,3 840 0:01:19,5 931 0:01:23,6 888 0:01:12,8 1002 | 0:43:48,6 814 1 3 2 1
285|Winter Philip M20 [LTCBerlin 4242 0:00:52,1 767 0:01:20,7 918 0:01:28,9 832 0:01:16,5 963 | 0:46:11,9 762 4 10 12 2
332|Kratzensteiner Stefan M20 |OSC 4484 0:00:47,4 857 0:01:21,1 914 0:01:21,4 911 0:01:10,4 1027 | 0:45:36,0 775 2 2 9 7
258|Shonubi Dario M20 4249 0:00:48,3 840 0:01:24,4 880 0:01:31,6 804 0:01:18,0 947 | 0:45:26,8 778 31 9 8 -1
329|Barber Anne W20 |[LG NikeBerlin 4297 0:00:47,7 851 0:01:25,1 872 0:01:26,7 855 0:01:11,2 1018 | 0:48:59,0 701 1 71 20 13
347|Ledwig Felix MJIG 4219 0:00:47,9 848 0:01:25,1 872 0:01:26,8 854 0:01:19,6 930 | 0:48:20,5 715 3| 11 18 7
300| Scheduikat Ron MJIG 4346 0:00:45,8 888 0:01:25,5 868 0:01:26,6 856 0:01:18,2 945 | 0:44:58,8 789 2l 6 4 -2
323|Becker Mark M30 |berlintransport 3281 0:00:57,8 657 0:01:27,3 849 0:01:40,6 709 0:01:25,5 868 | 1:12:05,7 198 14| 56| 120 64
270[Mohr Uwe M50 |[LC RON-HILL Berlin 4076 0:00:47,0 865 0:01:27,5 847 0:01:31,2 808 0:01:22,8 896 | 0:50:51,7 660 2| 15 28] 13
328|Goldammer Klaus M50 |OSC 4293 0:00:51,7 775 0:01:27,6 846 0:01:25,4 869 0:01:09,6 1035 | 0:45:54,9 768 1 8§ 11/ 3
289|Grosser Hendrik M20 |[Tri Team Berlin 4112 0:00:53,8 734 0:01:28,2 840 0:01:30,2 818 0:01:18,8 938 | 0:45:17,4 782 5 13 6| -7
362|Vdlker Marc M30 3777 0:00:51,5 778 0:01:28,3 838 0:01:35,7 761 0:01:23,2 892 | 0:57:51,5 508 6] 24 76| 52
348|Ledwig Robert M20 |Vattenfall Europe 3777 0:00:53,0 750 0:01:28,4 837 0:01:37,8 738 0:01:31,3 807 | 0:51:35,2 645 6] 25 32 7
369|Maier Armin M40 |Jelly Bears Berlin 3690 0:00:54,3 725 0:01:28,9 832 0:01:37,6 741 0:01:22,0 905 | 0:58:50,2 487 6] 32| 83 51
314|Cutzach Stan M30 4081 0:00:53,1 748 0:01:29,3 828 0:01:31,2 808 0:01:21,1 914 | 0:45:154 783 3 14 5 -9
288|Unterberger Birgit W30 4036 0:00:53,4 742 0:01:29,9 822 0:01:32,4 795 0:01:18,8 938 | 0:47:14,8 739 1 16| 14| -2
345|Punger Mathias M40 |Deutscher Alpenverein 4017 0:00:50,4 800 0:01:30,0 821 0:01:32,7 792 0:01:20,2 924 | 0:49:58,1 680 3| 18] 24 6
263|Vogel Maik M40 |Alpinlub Berlin 4121 0:00:51,9 771 0:01:30,1 820 0:01:31,8 802 0:01:19,5 931 | 0:44:36,0 797 1] 12 3 -9
320|Bogershausen Holger M30 3733 0:00:56,0 692 0:01:30,5 815 0:01:37,7 740 0:01:28,0 842 | 0:51:36,0 644 7] 28 33 5
346|Nick Hans-Jirrgen M50 3688 0:00:52,3 763 0:01:30,7 813 0:01:42,0 694 0:01:29,5 826 | 0:54:01,4 592| 5| 33 46| 13
309|Jentsch Toni M20 3555 0:01:01,7 582 0:01:31,4 806 0:01:45,2 661 0:01:28,2 840 | 0:50:354 666 8| 42| 27| -15
336 L uther Christian M30 3659 0:01:00,6 603 0:01:31,7 803 0:01:36,0 757 0:01:25,3 870 | 0:52:254 626 10| 35 37 2
357|Reinert Markus M30 |[Bsv-Friesen 3946 0:00:55,6 700 0:01:32,0 800 0:01:32,0 800 0:01:20,1 925 | 0:48:04,7 721 4 20] 17] -3
290|Oltmanns Peter M40 |SC Brandenburg Berlin 3805 0:00:56,4 684 0:01:32,2 797 0:01:29,1 830 0:01:20,2 924 | 0:55:00,8 570 5| 22| 53 31
287|Hartlieb Marlies W40 3694 0:00:58,0 653 0:01:32,7 792 0:01:39,2 724 0:01:25,1 872 | 0:51:135 653 1) 30 30 ©
297|Schuster Martin M30 |SCC Maulwurf 3803 0:00:52,1 767 0:01:33,0 789 0:01:40,8 707 0:01:18,1 946 | 0:53:55,0 594 5| 23 44| 21
339|Piper Andre M40 4026 0:00:51,6 776 0:01:33,2 787 0:01:26,6 856 0:01:19,8 928 | 0:50:01,1 679 2l 171 25 8
315|Frank Christoph M30 3730 0:00:55,4 703 0:01:33,6 783 0:01:43,3 681 0:01:29,5 826 | 0:47:20,0 7371 8| 29 15 -14
342|Rymarowicz Peter M50 |[LC RON-HILL Berlin 3810 0:00:56,7 678 0:01:34,2 776 0:01:33,4 785 0:01:23,4 890 | 0:49:55,9 681 3 21 283 2
370|Préager Thomas M40 3543 0:01:03,5 548 0:01:34,8 770 0:01:40,8 707 0:01:35,1 767 | 0:46:41,6 751 11] 43| 13| -30
274|Stumpf Kai-Uwe M40 3961 0:00:50,3 801 0:01:35,0 768 0:01:33,7 782 0:01:17,6 951 | 0:50:55,2 659 4| 19 29| 10
275|Liesicke Markus M40 |V{V Spandau 3609 0:00:53,6 738 0:01:35,6 762 0:01:43,4 680 0:01:18,9 937 | 0:58:34,8 492] 9| 38 80| 42
278|Zottmann Michel MJIG 3619 0:00:49,9 809 0:01:35,9 758 0:01:36,9 748 0:01:26,1 862 | 1:00:52,8 4421 4] 37 96| 59
299|Hubert Daniela W30 3568 0:00:58,7 640 0:01:36,0 757 0:01:41,3 702 0:01:22,2 903 | 0:55:11,4 566 2| 40[ 55| 15
368|Schulz Stefan M20 |Rotation Prenzlauer Berg 3737 0:00:47,0 865 0:01:36,7 750 0:01:36,7 750 0:01:25,9 864 | 0:57:51,4 508 70 27| 75 48
302|Jacobs Sylvia W40 |[LC RON-HILL Berlin 3608 0:01:00,8 600 0:01:37,2 745 0:01:39,4 722 0:01:27,2 850 | 0:49:29,0 691 2| 39 22| -17
252|Rochow Lothar M50 3765 0:00:59,1 632 0:01:37,3 744 0:01:37,6 741 0:01:25,0 873 | 0:45:36,5 775 4 26| 10| -16
350|Beneke Fabian M20 |Berliner SV 92 3520 0:00:53,0 750 0:01:37,5 742 0:01:41,9 695 0:01:38,9 727 | 0:53:21,8 606 9| 44| 40 -4
334|Giinther Tobias M30 3144 0:01:02,9 559 0:01:37,6 741 0:01:53,4 574 0:01:37,2 745 | 0:57:03,8 525| 16| 64 68 4
268|Rohmann Nic M40 [TV Firstenwalde 3631 0:01:02,3 571 0:01:37,6 741 0:01:37,5 742 0:01:32,2 797 | 0:45:22,0 780 8 36 70 -29
255|Schramm Andreas M40 |[LC RON-HILL Berlin 33% 0:01:02,1 575 0:01:37,7 740 0:01:44,3 670 0:01:34,9 769 | 0:51:49,3 640] 12| 47| 35 -12
366|Toebs Ralph M40 |LT Bernd Hibner 3676 0:00:54,2 726 0:01:39,0 726 0:01:35,9 758 0:01:27,3 849 | 0:52:51,7 617 7 34| 38 4
310|Stenzel Marco M30 3354 0:01:05,3 513 0:01:39,3 723 0:01:45,4 658 0:01:36,1 756 | 0:48:52,0 704 13] 50 19| -31
286| Seeger Michael M40 |SCC Lauf-Masche 3193 0:01:02,3 571 0:01:40,4 711 0:01:49,3 617 0:01:34,5 773 | 0:57:17,0 521 19| 61 69 8
337|Biliermann Thomas M50 3350 0:01:02,5 567 0:01:40,8 707 0:01:44,5 668 0:01:26,8 854 | 0:55:45,0 554 6| 51 62| 11
306|Fink Thomas M30 3481 0:00:58,6 642 0:01:41,5 700 0:01:43,0 684 0:01:31,4 806 | 0:51:22,8 649 11] 45 31| -14
352|Kloas Matthias M40 |Berliner Schneehasen 3214 0:00:57,8 657 0:01:42,4 690 0:01:55,5 552 0:01:27,7 845 | 0:59:37,5 470] 18| 60, 88| 28
359|Unger Jorg M30 |VFIL Tegel 1891 eV. Berlin 2859 0:01.07,4 473 0:01:42,4 690 0:01:52,3 586 0:01:40,2 713 | 1:.02:57,0 397] 18] 78| 102| 24
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254|Grammerstorf Sascha M30 3274 0:00:57,9 655 0:01:42,6 688 0:01:46,0 652 0:01:36,6 751 | 0:56:56,2 528| 15| 57| 66 9
267|Rutsch Thomas M30 2946 0:01:01,1 594 0:01:42,7 687 0:01:56,5 542 0:01:50,5 605 | 0:57:23,3 518 17| 74 70| -4
312|Kihn Daniela W40 |ViL Tegel 2497 0:01:26,9 98 0:01:42,7 687 0:02:04,5 457 0:01:39,3 723 | 0:56:45,9 532| 5| 92| 64| -28
331|Schédlich Rainer M60 DUV 2857 0:01:05,0 519 0:01:42,8 686 0:01:45,8 654 0:01:37,9 737 | 1:.09:11,3 261 2| 79 116| 37
372|Stérke Uwe M40 |SCC Triathlon 3192 0:00:56,6 680 0:01:43,1 683 0:01:56,2 545 0:01:28,6 835 | 1:.00:334 449] 20| 62| 92| 30
356|Schmitz Dr. Hans M40 |TFH Berlin 3327 0:01:04,6 526 0:01:43,5 678 0:01:45,4 658 0:01:32,6 793 | 0:50:20,5 672| 15| 54| 26| -28
367|Schulz Ralf-Peter M40 |Rotation Prenzlauer Berg 3327 0:00:59,2 630 0:01:43,8 675 0:01:43,6 677 0:01:27,6 846 | 0:58:15,8 499 16| 53] 78| 25
354|Stein Frank M40 |Karower Dachse 3097 0:01:08,9 444 0:01:43,8 675 0:01:48,5 626 0:01:40,3 712 | 0:51:47,4 640 21| 66| 34 -32
305|Scholz Detlef M40 2964 0:01:11,0 403 0:01:44,0 673 0:01:52,0 589 0:01:44,8 665 | 0:52:04,9 634 25| 72| 36| -36
277|Krause Hendrik M40 3219 0:00:58,4 646 0:01:44,6 667 0:01:54,0 568 0:01:34,8 770 | 0:55:05,4 568 17| 59 54| -5
325|Scholz Stefan M40 |Berliner Wasserratten 3380 0:01:01,2 592 0:01:44,9 664 0:01:43,3 681 0:01:25,6 867 | 0:54:45,5 576] 13| 48 51| 3
301|Speder Manfred M40 3561 0:00:50,2 803 0:01:45,0 663 0:01:43,4 680 0:01:22,6 898 | 0:57:26,4 517] 10| 41] 71| 30
318|Kdnig Martin M50 |[LT Bernd Hibner 2552 0:01:20,5 221 0:01:45,1 662 0:02:00,1 504 0:01:45,9 653 | 0:57:40,0 512 11| 89 72| -17
371|Werth Sebastian M20 |[BSV Friesen Abt. Triathlon 3250 0:01:05,2 515 0:01:45,2 661 0:01:52,4 585 0:01:32,4 795 | 0:49:19,6 694 10, 58 21| -37
343|Bolle Rainer M40 3008 0:01:05,0 519 0:01:45,8 654 0:01:52,8 581 0:01:34,2 776 | 0:59:12,9 478| 24| 71) 86| 15
319|Elsner Horst M50 3088 0:01:01,4 588 0:01:45,9 653 0:01:50,8 602 0:01:38,0 736 | 0:57:47,7 509] 8| 67] 73] 6
251|Tendler Gabriele W40 |LAV HalensiaeV. 3450 0:00:58,0 653 0:01:47,1 641 0:01:38,0 736 0:01:25,6 867 | 0:55:48,2 553| 3| 46| 63 17
295|Borowiak Andreas M40 |Team Oberhavel 3335 0:01:00,9 598 0:01:47,3 638 0:01:42,8 686 0:01:315 805 | 0:53:16,6 608] 14| 52| 39| -13
304|Sowada Peter M40 3081 0:00:59,5 625 0:01:48,0 631 0:01:58,6 520 0:01:41,4 701 | 0:53:27,7 604 22| 68 41| -27
292|Zschau Charlotte W20 [BSC 2328 0:01:14,1 344 0:01:48,6 625 0:02:19,7 297 0:01:49,3 617 | 1:.00:45,5 445 3| 98] 94 -4
259|Megyery Stefan M20 3154 0:00:59,9 617 0:01:48,7 624 0:01:52,5 584 0:01:31,7 803 | 0:57:01,8 526] 11| 63 67| 4
338|Gass Wolfgang M50 3322 0:01:00,5 605 0:01:48,7 624 0:01:41,0 705 0:01:31,8 802 | 0:54:155 586| 7| 55 47| -8
321|Prunzel Christian M20 3139 0:01:02,9 559 0:01:49,6 614 0:01:46,9 643 0:01:32,6 793 | 0:56:49,7 530] 12| 65| 65 0
303|Wenzel Ralf M40 2405 0:01:08,1 459 0:01:49,7 613 0:02:08,2 418 0:01:48,5 626 | 1:.07:54,3 289 31 95 113 18
257|Schmitz Manfred M40 |Stahl Hennigsdorf 2559 0:01:08,8 446 0:01:50,4 606 0:02:02,3 481 0:01:45,0 663 | 1:04:31,3 363] 29| 88 107 19
294|Fink Sylvia W30 2639 0:01:07,3 475 0:01:50,7 603 0:02:00,7 497 0:01:38,7 729 | 1.05:47,4 335 3| 86| 110 24
330|Hasenpusch Detlef M40 |SBT Runner 3044 0:01:04,9 521 0:01:50,8 602 0:01:52,3 586 0:01:34,6 772 | 0:55:18,9 563] 23| 69 59| -10
307|Grokel Heidi W50 2710 0:01:11,6 392 0:01:51,2 597 0:01:59,7 508 0:01:39,5 721 | 0:58:36,0 492] 1| 84 81 -3
351|Wendorf Axel M60 2861 0:01:09,2 438 0:01:51,3 596 0:01:59,8 507 0:01:35,9 758 | 0:55:21,8 562| 1| 77 60| -17
353|Ball Holger M40 2402 0:01:13,8 350 0:01:51,7 592 0:02:07,2 429 0:01:48,7 624 | 1:02:28,9 4071 32| 96| 101 5
269|Sittek Chrigtine W40 |[LC RON-HILL Berlin 2503 0:01:11,4 396 0:01:51,8 591 0:02:01,0 494 0:01:45,7 655 | 1:04:21,2 367 4| 91| 106] 15
358|Wagner Uwe M40 2545 0:01:18,9 251 0:01:52,1 588 0:02:01,3 491 0:01:38,8 728 | 0:58:49,0 487] 30/ 90, 82| -8
272|Oppert-Laudel Adtrid W30 [SCC Lauf-Masche 2370 0:01:20,2 226 0:01:52,5 584 0:02:04,1 462 0:01:43,9 674 | 1.01:42,2 424 5 97| 98 1
253|Schick Madeleine W20 2882 0:01:12,3 378 0:01:52,5 584 0:01:49,9 611 0:01:38,6 730 | 0:54:37,0 579] 2| 76| 49| -27
260|Penschow Jonas M20 2490 0:01:13,2 361 0:01:52,7 582 0:02:05,6 446 0:01:48,0 631 | 0:59:36,1 470] 13| 94 87| -7
266|Thiel Ruediger M40 2761 0:01:04,3 532 0:01:52,8 581 0:02:00,6 498 0:01:47,1 641 | 0:57:50,1 509 28| 81 74 -7
283|Bathe Lothar M70 |Stahl Hennigsdorf 3023 0:01:09,9 425 0:01:52,8 581 0:01:47,1 641 0:01:30,9 811 | 0:55:15,9 565 1| 70| 57| -13
273|Lehmann Lothar M50 |DLG 2657 0:01:12,0 384 0:01:56,0 547 0:02:01,0 494 0:01:45,4 658 | 0:54:50,5 574] 10| 85| 52| -33
308| Stuckwisch Holger M40 |VIL Tegel 2958 0:01:06,9 482 0:01:57,0 536 0:01:51,1 598 0:01:34,2 776 | 0:55:124 566] 26| 73] 56| -17
293|Weber Nora WJG |BSC 2491 0:01:17,2 284 0:01:57,6 530 0:01:59,3 512 0:01:39,6 720 | 1:00:45,0 445 1] 93 93] 0
311|Klein Nadine W40 2328 0:01:20,3 225 0:01:58,6 520 0:02:06,6 435 0:01:43,4 680 | 0:59:41,9 468] 6| 99 89| -10
373|Leberecht Chrigtian M40 2929 0:01:04,1 536 0:01:59,4 511 0:01.57,4 532 0:01:34,7 771 | 0:54:36,0 579 27| 75 48] -27
322|Hahn Jobst M50 2279 0:01:19,9 232 0:01:59,8 507 0:02:05,9 443 0:01:45,9 653 | 1:00:47,7 444] 12/ 100 95 -5
333|de Haan Dr. Arnim M60 2254 0:01:20,8 215 0:02:00,6 498 0:02:06,0 442 0:01:47,9 632 | 0:59:43,2 467 4| 101 90| -11
271|Betsch Michael M60 |PSB 24 2011 0:01:21,7 198 0:02:01,0 494 0:02:17,5 321 0:01:50,8 602 | 1:03:00,3 39| 5/ 108 103 -5
284|Bretag Michael M30 [BAFGJ 2100 0:01:16,6 296 0:02:01,2 492 0:02:08,5 415 0:02:06,5 436 | 1.00:01,0 461 22| 105 91| -14
316|Bosse Reinhard M60 2765 0:01:11,4 396 0:02:01,3 491 0:01:55,3 554 0:01:39,6 720 | 0:53:28,1 604 3] 80| 42| -38
291|Omakowski Michael M40 2061 0:01:14,2 342 0:02:01,6 488 0:02:13,6 362 0:02:11,4 385 | 0:58:58,8 484| 34| 107] 85| -22
262|Fleischer Susanne W30 2585 0:01:10,9 405 0:02:02,0 484 0:01:59,6 509 0:01:51,6 593 | 0:53:54,3 594 4| 87| 43| -4
361|Hacker Kristian M30 3356 0:00:53,4 742 0:02:02,1 483 0:01:45,5 657 0:01:21,6 909 | 0:55:16,0 565 12| 49 58] 9
280(Spéth Marco M30 |BAFGJ06 2063 0:01:15,3 321 0:02:02,5 478 0:02:12,2 376 0:01:56,5 542 | 1:05:18,3 346] 23| 106) 109 3
364|Fichtel Elisabeth W40 1866 0:01:26,9 98 0:02:02,9 474 0:02:10,6 393 0:01:55,8 549 | 1:05:00,7 352] 7| 111] 108] -3
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355/Stein Kergtin W40 |Karower Dachse 1747 0:01:25,0 134 0:02:04,0 463 0:02:16,3 333 0:01:51,5 594 | 1:10:55,3 223 8| 114 118 4
335|Diiben Ansgar M30 2739 0:01:00,6 603 0:02:04,7 455 0:02:08,1 420 0:01:40,8 707 | 0:55:44,3 554 19| 82| 61 -21
327|Stutz Detlef M50 |TiB 2729 0:01:06,3 494 0:02:05,6 446 0:01:58,9 516 0:01:41,7 697 | 0:54:452 576 9| 83 50| -33
282|Richard Chrigtian M30 [BAFGJ 2211 0:01:15,4 319 0:02:06,7 434 0:02:14,5 352 0:01:51,1 598 | 0:57:52,8 508] 20[ 102| 77| -25
265|Remmert Wilfried M40 2151 0:01.04,4 530 0:02:07,3 428 0:02:21,7 276 0:02:02,5 478 | 1.01:01,2 439 33| 104 97| -7
340|Fuchs Hans-Jirgen M60 1379 0:01:25,3 128 0:02:08,4 416 0:02:30,4 185 0:02:12,1 377 | 1.08:39,7 273 6| 119] 115 -4
256|Gebhardt Stephan M30 |TSV Rudow 1888 2180 0:01:13,1 363 0:02:08,6 414 0:02:13,8 360 0:01:54,9 558 | 0:58:53,7 485 21| 103] 84| -19
298| Schuster-Mahrenholz  |Bernd M40 1823 0:01:15,8 311 0:02:10,1 398 0:02:23,8 254 0:02:05,6 446 | 1.02:09,6 414 36| 112| 100] -12
324|Redmann Carsten M30 2008 0:01:02,7 563 0:02:10,9 390 0:02:16,1 335 0:01:58,4 522 | 1:12:054 198 24| 109 119| 10
363|Frana Michaela W30 1434 0:01:29,3 51 0:02:11,8 381 0:02:23,9 253 0:02:08,3 417 | 1.05:56,3 332 6| 118 111 -7
349|Kastner Mario M40 |Karower Dachse 1960 0:01:18,2 265 0:02:12,3 375 0:02:24,3 249 0:01:53,0 578 | 0:58:32,5 493] 35/ 110 79| -31
360|Krebs Marina W50 | Team Oberhavel 1713 0:01:27,7 82 0:02:12,5 373 0:02:20,3 291 0:01:55,7 550 | 1.02:02,2 417 2| 115 99| -16
365|Sievert Gerlind W50 |laufen statt Tatort 1477 0:01:40,3 0 0:02:13,3 365 0:02:19,3 302 0:01.57,4 532 | 1.08:26,2 278 3| 117] 114 -3
375|Wiegmann Nils M20 1685 0:01:21,6 200 0:02:13,7 361 0:02:24,0 252 0:02:01,0 494 | 1.03:50,1 378 14| 116| 105] -11
374|Kleczka Bernadette W20 1806 0:01:17,5 278 0:02:14,4 353 0:02:19,9 295 0:02:00,3 502 | 1:03:48,3 378 4| 113] 104 -9
281|Siggelkow Carsten M30 [BAFGJ 1077 0:01:19,6 238 0:02:15,8 338 0:02:40,5 78 0:02:23,4 258 | 1:13:35,2 165| 27| 122| 123 1
313|Zahn Philippe M30 1133 0:01:38,8 0 0:02:17,5 321 0:02:32,6 162 0:02:08,7 413 | 1:.10:17,1 237) 26| 121| 117 -4
279|Steinbeck Heiko M30 1349 0:01:19,8 234 0:02:18,6 309 0:02:40,9 74 0:02:08,2 418 | 1.06:45,6 314] 25| 120, 112 -8
264|Fritze Hans-Jirgen M60 |[Viktoria89 649 0:01:31,6 7 0:02:22,7 266 0:02:46,6 14 0:02:29,7 192 | 1:13:21,5 170 70 123 122| -1
326|Windels-Buhr Doris W50 595 0:01:53,0 0 0:02:34,2 145 0:02:49,8 0 0:02:16,0 336 | 1:15:55,7 114 4| 124 124 0
341|Knappe Wolfgang M70 |RBB Laufbewegung 0 0:02:13,6 0 0:03:22,1 0 0:03:49,5 0 0:03:07,0 0 1:42:19,0 0 2| 125 125 0
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