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333 Naumann Daniel M20 LC Cottbus 4625 0:00:47,2 861 0:01:17,6 951 0:01:20,3 922 0:01:05,5 1078 0:43:50,6 813 1 1 1 0
362 Haller Olaf M30 vereinslos 4418 0:00:53,3 744 0:01:22,7 897 0:01:12,0 1010 0:01:16,9 958 0:44:02,8 809 1 2 2 0
400 Goldhammer Klaus M50 OSC Berlin 4226 0:00:52,6 757 0:01:27,2 850 0:01:25,8 864 0:01:15,7 971 0:45:12,3 784 1 3 4 1
369 Meister Fabian M20 Kleinmachnower LC 4146 0:00:48,7 832 0:01:31,5 805 0:01:31,7 803 0:01:20,2 924 0:45:18,0 782 2 4 6 2
393 Scherwat Michael M40 vereinslos 4064 0:00:56,2 688 0:01:31,0 810 0:01:26,9 853 0:01:19,6 930 0:45:12,9 783 1 5 5 0
365 Bauer Andreas M40 Lok Potsdamm 3999 0:00:55,1 709 0:01:28,9 832 0:01:30,1 819 0:01:21,3 912 0:47:48,0 727 2 6 11 5
388 Sommer Marco M30 SG Schering 3954 0:00:53,5 740 0:01:33,8 781 0:01:33,6 782 0:01:24,8 875 0:45:34,1 776 2 7 7 0
417 Wagner Stefan M40 Alpinclub Berlin 3947 0:00:46,4 876 0:01:32,8 791 0:01:27,5 847 0:01:21,0 915 0:57:23,9 518 3 8 54 46
395 Rybka Karsten M50 LTC Berlin 3878 0:00:56,4 684 0:01:37,6 741 0:01:31,1 809 0:01:26,9 853 0:44:51,0 791 2 9 3 -6
441 Pietsch Jörg M40 PGNT 3856 0:00:55,3 705 0:01:34,0 778 0:01:35,1 767 0:01:27,7 845 0:46:15,1 761 4 10 9 -1
428 Blume Thorsten M30 SG Schering 3809 0:00:50,3 801 0:01:37,7 740 0:01:37,8 738 0:01:27,3 849 0:49:56,5 681 3 11 19 8
371 Carlsohn Anje W20 SC Potsdam 3701 0:01:01,1 594 0:01:35,6 762 0:01:35,4 764 0:01:30,3 817 0:46:06,6 764 1 12 8 -4
364 Unterberg Birgit W30 OSC Berlin 3676 0:01:00,6 603 0:01:36,8 749 0:01:36,5 752 0:01:25,4 869 0:48:54,8 703 1 13 16 3
414 Bunse Christian M30 ARC Berlin 3611 0:00:57,3 667 0:01:32,7 792 0:01:47,7 634 0:01:19,8 928 0:54:06,5 590 4 14 37 23
382 Jarecki Stefan M40 DAV 3594 0:00:58,1 651 0:01:39,0 726 0:01:39,9 716 0:01:33,7 782 0:48:11,8 719 5 15 13 -2
375 Fruth Sven M20 Berliner Turnerschaft 3585 0:00:54,4 723 0:01:35,1 767 0:01:43,5 678 0:01:28,5 836 0:54:31,2 581 3 16 41 25
439 Böker Ralf M40 Vehlefanz 3529 0:00:58,7 640 0:01:35,0 768 0:01:41,8 696 0:01:28,8 833 0:54:00,9 592 6 17 35 18
353 Scheduikat Ron MJG LAC Berlin 3525 0:01:01,0 596 0:01:41,3 702 0:01:42,7 687 0:01:27,1 851 0:49:33,6 689 1 18 17 -1
434 Graner Dietmar M40 vereinslos 3487 0:00:56,7 678 0:01:41,4 701 0:01:43,8 676 0:01:28,0 842 0:54:05,8 590 7 19 36 17
442 Völker Marc M30 vereinslos 3483 0:00:52,9 751 0:01:35,3 765 0:01:48,8 623 0:01:31,2 808 0:56:35,8 536 5 20 51 31
343 Jensch Elmar M40 vereinslos 3435 0:00:56,0 692 0:01:43,2 682 0:01:40,8 707 0:01:28,5 836 0:57:24,5 518 8 21 55 34
363 Schmidt Sascha M30 vereinslos 3431 0:00:58,6 642 0:01:42,0 694 0:01:51,1 598 0:01:30,8 812 0:49:43,7 685 6 22 18 -4
401 Kainz Felix M40 vereinslos 3430 0:01:01,5 586 0:01:39,5 721 0:01:41,4 700 0:01:26,9 853 0:55:00,1 570 9 23 43 20
446 Maier Armin M40 Jelly Bears Berlin 3421 0:00:58,8 638 0:01:42,8 686 0:01:38,9 727 0:01:25,2 871 0:58:16,4 499 10 24 67 43
391 Cutzach Stan M30 vereinslos 3414 0:00:54,0 730 0:01:45,5 657 0:01:49,9 611 0:01:31,0 810 0:53:22,9 606 7 25 32 7
429 Kernn Uwe M50 LG Pegasus 3410 0:01:04,9 521 0:01:41,2 703 0:01:43,4 680 0:01:32,0 800 0:48:46,7 706 3 26 15 -11
356 Mohr Uwe M40 Grün-Weiß Erkner 3406 0:00:59,1 632 0:01:40,8 707 0:01:46,9 642 0:01:31,5 805 0:52:42,6 620 11 27 28 1
444 Franke Sven M40 vereinslos 3352 0:01:08,2 457 0:01:40,7 708 0:01:46,9 643 0:01:32,3 796 0:46:50,7 748 12 28 10 -18
366 Rohmann Nic M40 TV Fürstenwalde 1990 e.v. 3339 0:01:04,8 523 0:01:44,4 669 0:01:46,7 645 0:01:33,8 781 0:48:04,2 721 13 29 12 -17
373 Hartlieb Marlies W40 LG Nord 3271 0:01:00,9 598 0:01:43,7 676 0:01:50,2 608 0:01:35,9 758 0:52:12,2 631 1 30 26 -4
383 Punger Mathias M40 DAV 3214 0:01:01,2 592 0:01:40,1 714 0:01:58,8 518 0:01:38,3 733 0:51:00,4 657 14 31 23 -8
368 Meister Frank M40 Kleinmachnower LC 3203 0:01:02,7 563 0:01:43,6 677 0:01:49,1 620 0:01:32,8 791 0:55:50,4 552 15 32 47 15
347 Pakalski Norbert M50 BSG Pneumant Fürstenwalde3197 0:01:04,9 521 0:01:50,9 601 0:01:50,6 604 0:01:35,8 760 0:48:32,4 711 4 33 14 -19
407 Poetschull Jörg M40 Rabbits Schönewalde 3196 0:01:02,4 569 0:01:41,5 700 0:01:52,3 586 0:01:40,0 715 0:52:26,7 626 16 34 27 -7
394 Lewanzik Günter M50 Pro Sport Berlin 24 e. V. 3185 0:01:05,6 507 0:01:45,6 656 0:01:53,1 577 0:01:33,8 781 0:50:42,5 664 5 35 22 -13
397 Nauendorf Alice W20 LG Nord 3152 0:01:02,4 569 0:01:45,8 654 0:01:42,7 687 0:01:34,0 778 0:59:53,1 464 2 36 76 40
359 Germer Torsten M30 vereinslos 3150 0:01:08,2 457 0:01:44,9 664 0:01:50,0 610 0:01:35,4 764 0:51:05,6 655 8 37 24 -13
438 Nick Hans-Jürgen M50 ohne 3148 0:01:00,2 611 0:01:48,5 626 0:01:45,7 656 0:01:36,9 748 0:57:53,2 507 6 38 59 21
352 Mohr Thomas M40 BMF 3142 0:00:55,8 696 0:01:48,7 624 0:02:01,1 494 0:01:38,3 733 0:53:52,6 595 17 39 34 -5
384 Huber Helmut M50 LC RON-HILL Berlin 3127 0:01:03,4 550 0:01:47,1 641 0:01:44,5 668 0:01:33,8 781 0:58:48,3 487 7 40 71 31
423 Schuster Martin M20 vereinslos 3036 0:01:01,5 586 0:01:50,6 604 0:01:46,4 648 0:01:42,4 690 0:57:51,0 508 4 41 58 17
332 Gaschni Fred M50 vereinslos 3011 0:01:07,3 475 0:01:49,1 620 0:01:55,9 548 0:01:36,7 750 0:52:49,7 618 8 42 30 -12
402 Schädlich Rainer M60 vereinslos 2968 0:01:04,2 534 0:01:49,9 611 0:01:35,6 762 0:01:35,4 764 1:07:32,5 297 1 43 98 55
425 Küster Matthias M40 LG Nord 2967 0:00:59,9 617 0:01:54,3 565 0:01:56,3 544 0:01:32,2 797 1:00:49,1 444 18 44 78 34
437 Stein Frank M40 Karower Dachse 2899 0:01:06,8 484 0:01:56,6 541 0:01:55,7 551 0:01:40,9 706 0:52:52,3 617 19 45 31 -14
410 Lemke Matthias M40 KSV 90 Berlin-Pankow 2897 0:01:08,5 451 0:01:47,5 636 0:01:57,5 531 0:01:38,7 729 0:55:56,3 550 20 46 48 2
339 Tiedeken Iris W40 Tus Neukölln Berlin 2870 0:01:17,0 288 0:01:52,7 582 0:01:54,3 564 0:01:35,3 765 0:50:21,8 671 2 47 20 -27
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355 Sittek Christine W40 Erkner 2833 0:01:08,0 461 0:01:50,8 602 0:01:56,0 547 0:01:38,5 731 0:58:37,0 492 3 48 69 21
346 Reinhardt Norbert M40 Privat 2779 0:01:03,6 546 0:01:54,2 566 0:01:56,8 539 0:01:45,3 660 0:59:43,1 468 21 49 75 26
440 Senftleben Axel M60 TV Frohnau 2778 0:00:57,6 661 0:01:53,4 574 0:01:53,7 571 0:01:33,6 783 1:12:29,5 189 2 50 113 63
408 Michaelis Benno M40 Reinickendorfer Füchse 2776 0:01:11,6 392 0:01:53,2 576 0:02:00,2 502 0:01:42,8 686 0:52:42,9 620 22 51 29 -22
421 Bolle Rainer M40 vereinslos 2760 0:01:06,7 486 0:01:51,8 591 0:01:51,7 592 0:01:52,4 585 0:57:58,2 506 23 52 61 9
427 Stenzel Dierk M40 vereinslos 2738 0:01:14,5 336 0:01:56,7 540 0:01:56,4 542 0:01:46,1 651 0:50:28,6 669 24 53 21 -32
415 Krämer Rainer M40 LG Amateure 2718 0:01:10,1 421 0:01:57,6 530 0:01:58,8 518 0:01:40,4 711 0:56:29,5 538 25 54 50 -4
376 Kulow Anicó W20 Berliner Turnerschaft 2709 0:01:09,4 434 0:01:53,3 575 0:02:03,3 470 0:01:44,4 669 0:55:26,5 561 3 55 46 -9
418 Kröcher Carsten M40 LG Nord 2697 0:01:09,1 440 0:01:57,6 530 0:02:05,0 452 0:01:42,6 688 0:54:13,5 587 26 56 38 -18
387 Sowada Peter M40 vereinslos 2672 0:01:13,8 350 0:01:54,8 560 0:02:03,1 472 0:01:40,9 706 0:54:23,2 584 27 57 40 -17
380 Greunke Oliver M30 Tri Team Berlin 2666 0:01:11,0 403 0:01:54,0 568 0:02:05,6 446 0:01:46,7 645 0:53:26,0 604 9 58 33 -25
358 Bathe Lothar M70 Stahl Hennigsdorf 2659 0:01:17,2 284 0:01:55,3 554 0:01:52,3 586 0:01:37,3 744 0:58:37,4 491 1 59 70 11
337 Mühlbach Sandra W30 TUS Neukölln Berlin 2589 0:01:14,5 336 0:01:55,8 549 0:02:00,2 502 0:01:47,3 638 0:55:16,2 564 2 60 44 -16
374 Wloka Volker M40 vereinslos 2566 0:01:10,1 421 0:02:01,8 486 0:01:57,6 530 0:01:48,9 622 0:57:55,5 507 28 61 60 -1
445 Präger Thomas M40 vereinslos 2504 0:01:13,9 348 0:01:59,5 510 0:02:06,1 440 0:01:54,9 558 0:51:24,8 648 29 62 25 -37
379 König Bernhard M50 vereinslos 2489 0:01:14,5 336 0:02:02,7 476 0:01:58,5 521 0:01:47,4 637 0:57:20,6 519 9 63 53 -10
409 Arlt Sebastian M40 ARC Berlin 2478 0:01:07,1 478 0:02:04,5 457 0:02:07,1 430 0:01:50,0 610 0:58:06,6 503 30 64 64 0
334 Hasenpusch Detlef M40 SBT Runner 2467 0:01:14,3 340 0:02:02,1 483 0:01:57,3 533 0:01:48,6 625 0:58:52,8 486 31 65 72 7
443 Gomoll Ilka W30 LC RON-HILL Berlin 2433 0:01:16,5 298 0:02:01,0 494 0:01:52,0 589 0:01:41,1 704 1:05:13,6 348 3 66 90 24
433 Wagner Uwe M40 vereinslos 2427 0:01:15,0 326 0:02:05,8 444 0:01:57,4 532 0:01:49,5 615 0:57:46,7 510 32 67 57 -10
419 Paschke Uwe M40 pro.line Berlin 2422 0:01:14,0 346 0:02:01,2 492 0:02:07,3 428 0:01:45,6 656 0:58:13,0 500 33 68 65 -3
348 Sbrzesny Lutz M50 BSG Pneumant Fürstenwalde2419 0:01:15,7 313 0:02:05,3 449 0:02:07,3 428 0:01:44,7 666 0:55:19,3 563 10 69 45 -24
396 Neve Alice W20 LG Nord 2403 0:01:12,5 375 0:01:59,5 510 0:01:58,3 522 0:01:48,9 622 1:04:00,2 374 4 70 87 17
340 Stephan Karsten M40 Tus Neukölln Berlin 2403 0:01:23,2 169 0:02:00,1 504 0:02:03,7 466 0:01:42,7 687 0:54:40,9 577 34 71 42 -29
344 Fleischer Susanne W20 SCC Lauf-Masche 2393 0:01:14,6 334 0:02:07,0 431 0:02:07,6 425 0:01:41,5 700 0:58:05,5 503 5 72 63 -9
361 Kühn Daniela W30 VfL Tegel 2325 0:01:22,3 186 0:02:03,1 472 0:02:06,9 432 0:01:42,1 693 0:56:18,0 542 4 73 49 -24
398 Heinsch Lisa W20 LG Nord 2266 0:01:06,7 486 0:02:06,7 434 0:02:01,3 491 0:01:48,2 629 1:10:49,6 226 6 74 104 30
435 Schmidt Cornelia W40 vereinslos 2250 0:01:18,6 257 0:02:05,6 446 0:02:06,0 442 0:01:49,1 620 0:58:56,1 485 4 75 73 -2
341 Gebhardt Stephan M30 TSV Rudow 2231 0:01:13,7 351 0:02:08,4 416 0:02:10,9 390 0:01:54,4 564 0:57:45,6 510 10 76 56 -20
426 Fink Sylvia W30 vereinslos 2229 0:01:11,8 388 0:02:10,8 391 0:01:56,4 543 0:01:45,4 658 1:09:43,9 249 5 77 102 25
377 Moch Nevena WJG Berliner Turnerschaft 2214 0:01:16,7 294 0:02:03,3 470 0:02:11,4 384 0:01:54,2 566 0:58:14,7 500 1 78 66 -12
390 Horstmann Michael M50 Lucciola 2211 0:01:12,7 371 0:02:08,8 412 0:02:03,3 470 0:01:49,7 613 1:05:20,6 345 11 79 91 12
420 Kupczok Armin M40 vereinslos 2184 0:01:18,4 261 0:02:10,2 397 0:02:00,5 499 0:01:49,3 617 1:02:20,2 410 35 80 82 2
431 Born Thomas M40 vereinslos 2168 0:01:12,3 378 0:02:01,6 488 0:02:17,8 318 0:01:51,9 590 1:03:05,8 394 36 81 84 3
345 Haupt Thomas M40 MTB Berlin 2167 0:01:07,0 480 0:02:08,8 412 0:02:12,8 370 0:02:03,3 470 1:01:11,9 435 37 82 79 -3
372 Becker Mark M30 berlintransport 2154 0:01:17,3 282 0:02:09,2 408 0:02:09,0 410 0:01:51,7 592 0:59:57,6 462 11 83 77 -6
430 Wenzel Stephan M40 vereinslos 2136 0:01:15,1 325 0:02:09,4 406 0:02:11,6 382 0:01:55,4 553 0:59:36,9 470 38 84 74 -10
436 Kästner Mario M40 Karower Dachse 2123 0:01:19,0 250 0:02:07,3 428 0:02:16,6 330 0:01:52,5 584 0:56:48,8 531 39 85 52 -33
448 Carewicz Daniel Boris M30 Berliner Hüpfer 2115 0:01:11,7 390 0:01:59,6 509 0:02:01,6 488 0:01:59,2 513 1:11:17,7 215 12 86 108 22
405 Bremer Joerg M40 LG Solling 2106 0:01:21,4 203 0:02:10,2 397 0:02:17,2 323 0:01:51,2 597 0:54:17,9 586 40 87 39 -48
338 Cramer Daniela W40 Tus Neukölln Berlin 2101 0:01:23,1 171 0:02:11,8 381 0:02:10,3 397 0:01:46,3 649 0:58:04,1 503 5 88 62 -26
360 Schmitz Manfred M40 SV Stahl Hennigsdorf 1996 0:01:20,9 213 0:02:07,1 430 0:02:04,0 463 0:01:54,9 558 1:05:56,0 332 41 89 94 5
416 König Martin M50 LT Bernd Hübner 1930 0:01:22,8 176 0:02:13,2 366 0:02:05,6 446 0:01:57,7 529 1:02:13,7 413 12 90 81 -9
447 Funke Dorothea W30 SCC Berlin 1851 0:01:29,2 53 0:02:17,5 321 0:02:07,9 421 0:01:44,8 665 1:03:12,6 391 6 91 85 -6
349 König Ralf M40 BSG Pneumant Fürstenwalde 1840 0:01:21,4 203 0:02:25,5 236 0:02:05,3 449 0:01:50,7 603 1:05:09,6 349 42 92 89 -3
392 Sebode Marc M40 vereinslos 1821 0:01:19,7 236 0:02:13,7 361 0:02:14,6 351 0:02:02,8 475 1:02:55,9 398 43 93 83 -10
381 Zech Manfred M50 LG Pegasus 1796 0:01:28,5 67 0:02:16,6 330 0:02:09,6 403 0:01:50,5 605 1:03:13,8 391 13 94 86 -8
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411 Kliem Anita W40 KSV 90 Berlin-Pankow 1791 0:01:30,7 25 0:02:11,9 380 0:02:10,1 399 0:01:54,1 567 1:01:55,3 420 6 95 80 -15
413 Krzonkalla Peter M70 LG Süd Berlin 1765 0:01:23,0 173 0:02:12,5 373 0:02:17,7 319 0:01:54,7 561 1:05:36,8 339 2 96 92 -4
422 Jordan Lothar M50 vereinslos 1753 0:01:18,3 263 0:02:11,4 385 0:02:13,2 366 0:01:52,6 583 1:14:01,3 156 14 97 114 17
370 Betsch Michael M60 PSB 24 1742 0:01:30,7 25 0:02:10,2 397 0:02:11,4 385 0:02:06,1 441 0:58:30,2 494 3 98 68 -30
424 Knütter Christine W40 vereinslos 1608 0:01:28,4 69 0:02:18,1 314 0:02:11,4 385 0:01:59,0 515 1:06:16,1 325 7 99 96 -3
389 Bachmann Andrea W30 SCC Lauf-Masche 1586 0:01:28,1 75 0:02:10,5 394 0:02:17,1 325 0:01:53,8 570 1:10:59,0 222 7 100 105 5
404 Guschke Kerstin W40 LC Stolpertruppe Berlin 1487 0:01:35,5 0 0:02:18,8 307 0:02:12,5 373 0:02:03,2 471 1:05:44,3 336 8 101 93 -8
385 Rolfes Katharina W40 SCC 1427 0:01:34,1 0 0:02:21,1 283 0:02:20,5 289 0:02:00,4 501 1:04:55,6 354 9 102 88 -14
412 Fuchs Hans-Jürgen M60 RKV 1364 0:01:30,5 28 0:02:24,9 243 0:02:18,9 306 0:02:00,7 497 1:07:53,3 290 4 103 99 -4
378 Bock Eberhard M60 RBB 1284 0:01:38,8 0 0:02:30,9 180 0:02:14,5 352 0:01:59,4 511 1:10:06,2 241 5 104 103 -1
342 Pautel Angelika W50 SCC Lauf-Masche 1259 0:01:36,1 0 0:02:21,9 274 0:02:22,7 266 0:01:59,5 510 1:11:35,8 209 1 105 111 6
406 von Wedel Caroline W30 vereinslos 1234 0:01:25,7 121 0:02:22,0 273 0:02:23,1 262 0:02:11,0 389 1:12:29,2 189 8 106 112 6
403 Roswadowski Bernd M60 vereinslos 1211 0:01:48,4 0 0:02:38,3 102 0:02:25,5 236 0:01:55,5 552 1:06:27,2 321 6 107 97 -10
354 Bader Erhard M70 LC RON-HILL Berlin 1168 0:01:22,8 176 0:02:35,3 133 0:02:24,3 249 0:02:03,6 467 1:14:36,1 143 3 108 115 7
357 Neiser-Hoppe Heike W40 SV Hanstorf 1109 0:01:31,6 7 0:02:26,2 229 0:02:19,9 295 0:02:20,1 293 1:08:04,6 285 10 109 100 -9
399 Halbmeyer Ute W40 vereinslos 1054 0:01:29,0 57 0:02:20,9 285 0:02:43,6 45 0:02:05,6 446 1:11:03,3 221 11 110 106 -4
336 Sauermann-Unureit Christiane W40 vereinslos 988 0:01:43,9 0 0:02:34,2 145 0:02:25,5 236 0:02:16,3 333 1:08:35,6 274 12 111 101 -10
432 Krebs Marina W50 Team OHV 983 0:01:42,7 0 0:02:36,1 125 0:02:29,4 196 0:02:05,3 449 1:11:22,7 213 2 112 109 -3
331 Speith Sven M30 SV Blau Weiß Dahlewitz 927 0:01:46,4 0 0:02:35,2 134 0:02:34,5 142 0:02:17,2 324 1:06:09,4 327 13 113 95 -18
386 Karanaggios Beatrice W50 SCC 904 0:01:40,1 0 0:02:31,8 170 0:02:29,3 197 0:02:17,1 325 1:11:26,8 212 3 114 110 -4
351 Rudeck Dorothea W50 vereinslos 875 0:01:42,6 0 0:02:40,3 81 0:02:29,9 190 0:02:11,3 386 1:11:09,3 218 4 115 107 -8
367 Bruns Hans-Hermann M80 VfL Tegel 375 0:02:12,7 0 0:02:59,8 0 0:02:39,4 90 0:02:29,4 195 1:17:02,8 90 1 116 116 0
350 Trebbin Gerhard M60 Borussia-Friedriedrichs-Felde 32 0:02:13,2 0 0:03:15,8 0 0:02:45,9 22 0:02:50,0 0 1:20:43,6 10 7 117 117 0
335 v. Schlieben-Troschke Karin W50 vereinslos 6 0:02:19,2 0 0:03:16,0 0 0:02:47,4 6 0:02:49,8 0 1:22:34,4 0 5118 118 0
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